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Datos personales
Nombre en citaciones bibliográficas: Lic. Martín Couto

Datos generales
Información de contacto

E-mail: mcouto@psico.edu.uy

URL: www.psico.edu.uy

Institución principal
Instituto de Psicología de la Salud / Facultad de Psicología - UDeLaR / Universidad de la República / Uruguay

Dirección institucional
Dirección: Facultad de Psicología - UDeLaR / Tristán Narvaja 1674 / 11200 / Montevideo / Montevideo / Uruguay

Teléfono: (+00598)  24008555

E-mail/Web: mcouto@psico.edu.uy / www.psico.edu.uy

Formación
Formación concluida
Formación académica/Titulación
Grado



Grado

Licenciatura en Sociología

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Título: Fuimos, somos y seremos. Identidades excomunistas en la actualidad

Tutor/es: Susana Mallo Reynal

Obtención del título: 2013

Palabras clave: Sociología; Identidades sociales; Política

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud

2008 - 2013

Formación en marcha
Formación académica/Titulación
Posgrado

Maestría

Maestría Bimodal de Estudios Contemporáneos de América Latina

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Título: Debates sobre la despenalización del aborto en las izquierdas latinoamericanas

Tutor/es: Miguel Serna

Palabras clave: América Latina; Sociología

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Estudios de género

2015

Formación complementaria
Cursos corta duración

Teoría Social y Salud

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Palabras clave: Teoría social; Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud

3 / 2014 - 3 / 2014

Mundo del Trabajo, organizaciones y gestión del cambio

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Palabras clave: Organizaciones; Gestión del cambio; Trabajo
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de las
organizaciones

8 / 2013 - 10 / 2013

Análisis Estadístico en SPSS

Taller de Informática , Uruguay

Palabras clave: Análisis estadístico; SPSS

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Análisis cuantitativo

02 / 2012 - 02 / 2012

Filosofía Básica para las Ciencias Sociales

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Palabras clave: Filosofía; Ciencias Sociales
Areas del conocimiento: Humanidades / Filosofía, Ética y Religión / Filosofía, Historia y Filosofía de la
Ciencia y la Tecnología / Filosofía básica

05 / 2011 - 07 / 2011

Idiomas
Inglés

Entiende (Muy Bien) / Habla (Bien) / Lee (Bien) / Escribe (Bien)

Portugués

Entiende (Bien) / Habla (Regular) / Lee (Muy Bien) / Escribe (Regular)

Areas de actuación
Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud

Actuación Profesional



Universidad de la República , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay
Vínculos con la institución
04/2015 - Actual, Vínculo: Asistente , Docente Grado 2 Interino, (20 horas semanales)

Actividades
04/2015 - Actual

Líneas de Investigación , Facultad de Psicología , Instituto de Psicología de la Salud

Género y Salud Sexual y Reproductiva , Integrante del Equipo

08/2015 - Actual

Docencia , Grado

Derechos Humanos y Género , Asistente , Psicología

Organizaciones Sin Fines de Lucro , Mujer y Salud en Uruguay  , Uruguay
Vínculos con la institución
04/2013 - 04/2015, Vínculo: Coordinador del Área Observatorio Nacional en, (30 horas semanales)

Actividades
04/2013 - 04/2015

Dirección y Administración , MYSU , Observatorio Nacional en Género y Salud Sexual y Reproductiva
Coordinador. Gestión de recursos humanos, líneas de investigación, recursos financieros y vínculos con organizaciones financiadoras

04/2013 - 04/2015

Líneas de Investigación , MYSU , Observatorio Nacional en Género y Salud Sexual y Reproductiva

Salud sexual y reproductiva y Servicios de Salud , Coordinador o Responsable

Universidad de la República , Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR , Uruguay
Vínculos con la institución
04/2013 - 04/2015, Vínculo: Coordinador de Programa de Becas de investiga, No docente (20 horas semanales)

Actividades
04/2013 - 04/2015

Gestión Académica , Asociación Profundación para las Ciencias Sociales

Coordinación y seguimiento de grupos de investigación financiados

Lineas de investigación
Título: Género y Salud Sexual y Reproductiva

Tipo de participación: Integrante del Equipo
Objetivo: Investigación en género y salud sexual y reproductiva, particularmente en aborto. Ejercicio de derechos sexuales y
reproductivos, servicios de salud y accesibilidad a los mismos.
Palabras clave: Salud; Género; Sociología; Aborto

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Sociología de la Salud

Título: Salud sexual y reproductiva y Servicios de Salud

Tipo de participación: Coordinador o Responsable
Objetivo: Monitoreo y evaluación del ejercicio de derechos sexuales y reproductivos en mujeres uruguayas, particularmente en salud.
Énfasis en acceso al aborto en el Sistema Nacional Integrado de Salud
Palabras clave: Derechos sexuales y reproductivos; Aborto; Servicios de Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Salud Sexual y Reproductiva

Cargos desempeñados actualmente
Desde:

Asistente  , (Docente Grado 2 Interino, 20 horas semanales) , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay

04/2015

Producción científica/tecnológica



La investigación sobre el ejercicio de Derechos sexuales y reproductivos en Uruguay adquiere particular
relevancia a la luz de los avances normativos y del Sistema Nacional Integrado de Salud. La reglamentación de
la Ley en Defensa de la Salud y los Derechos Sexuales y Reproductivos y de la Ley de Interrupción Voluntaria
del Embarazo constituyen hitos fundamentales para la Salud de las personas. Investigar el ejercicio de
derechos, el acceso a servicios de salud y la implementación de los mismos es de particular importancia para
Uruguay y el camino recorrido en los últimos años en materia de Salud Sexual y Reproductiva.

Producción bibliográfica
Artículos publicados

Artículos aceptados

Libros
Libro publicado , Compilación

Lic. Martín Couto; CO-COORDINADORA
Cuadernos de Ciencias Sociales I. Políticas sociales en cercanía: infancia y juventud en contexto de pobreza y vulnerabilidad social.
2015. Número de volúmenes: 500, Nro. de páginas: 240, Edicion: 1,
Editorial: Universidad de la República - Facultad de Ciencias Sociales  , Montevideo

Palabras clave: Políticas sociales; Vulnerabilidad social; Pobreza

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Políticas sociales

Medio de divulgación: Papel; ISSN/ISBN: 23936266;

Financiación/Cooperación: Dirección Nacional de Evaluación y Monitoreo / Apoyo financiero

Libro publicado , Texto integral

Lic. Martín Couto
Estado de situación y desafíos en aborto y salud sexual y reproductiva en el departamento de Salto. 2014. Número de volúmenes: 300,
Nro. de páginas: 51,
Palabras clave: Aborto; Salud sexual y reproductiva; Servicios de Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales

Medio de divulgación: Internet;

Financiación/Cooperación: Mujer y Salud en Uruguay  / Remuneración

http://www.mysu.org.uy/wp-content/uploads/2015/08/2014a-Informe-Salto.pdf
El estudio analiza la implementación de los servicios de aborto y salud sexual y reproductiva en el departamento de Salto en el primer
año de implementación de la Ley de Interrupción Voluntaria del Embarazo.

Libro publicado , Otra

Lic. Martín Couto
VIH - Diversidad Sexual. Educación sexual para prevenir el estigma y la discriminación. A 5 años de la Declaración Ministerial de México.
2013. Número de volúmenes: 500, Nro. de páginas: 54, Edicion: 1,
Editorial: MYSU , Montevideo

Palabras clave: VIH - Sida; Educación sexual

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales

Medio de divulgación: Internet; ISSN/ISBN: 9789974830349;

Financiación/Cooperación: El Fondo Mundial de lucha contra el SIDA, la tubercolosis y la malaria / Apoyo financiero
Relajamiento sobre el estado de implementación de la Educación Sexual en Uruguay a raíz de los compromisos asumidos por el país en
México en la reunión de ministros de Salud y Educación de América Latina en 2008.

Otros datos relevantes
Presentaciones en eventos



Congreso
Cuando el Estado no lo dice todo: la relación entre la rendición de cuentas gubernamental y el monitoreo ciudadano en el caso uruguayo
, 2014
Tipo de participación: Expositor oral, Carga horaria: 18
Referencias adicionales: Perú; Nombre del evento: IV Conferencia Regional ; Nombre de la institución promotora: Consorcio
Latinoamericano y Caribeño contra el Aborto Inseguro

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud

Palabras clave: Aborto; Rendición de cuentas; Monitoreo ciudadano

Congreso

Fuimos, somos y seremos. Identidades excomunistas en la actualidad.  , 2012

Tipo de participación: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Congreso Uruguayo de Ciencia Política; Nombre de la institución promotora:
Asociación Uruguaya de Ciencia Política

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de las identidades

Palabras clave: Cultura política; Identidad política; Comunista

Encuentro

Aborto seguro en el Sistema de Salud: la implementación de los servicios públicos de IVE en el área metropolitana , 2015

Tipo de participación: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Encuentro Universitario sobre Género, Salud, Derechos Sexuales y
Reproductivos; Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Sociología / Sociología de la salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Estudios de género

Palabras clave: Aborto; Sistema de Salud; Derechos sexuales y reproductivos

Encuentro

Mesa de debate sobre Trata y tráfico de personas con fines de explotación sexual , 2015

Tipo de participación: Moderador, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Encuentro Universitario sobre Género, Salud, Derechos Sexuales y
Reproductivos; Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología
Palabras clave: Trata de personas; Explotación sexual

Información adicional

Indicadores de producción
Producción bibliográfica 3

Artículos publicados en revistas científicas 0

Artículos aceptados para publicación en revistas científicas 0

Trabajos en eventos 0

Libros y capítulos de libros publicados 3

Libro publicado 3

Textos en periódicos 0

Documentos de trabajo 0

Producción técnica 0

Productos tecnológicos 0

Procesos o técnicas 0

Trabajos técnicos 0

Otros tipos 0

Evaluaciones 0

Formación de RRHH 0

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 0

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 0


