RELACION DE MERITOS

1-DATOS PERSONALES

Nombre: Sandra Mariela Sena Belvedere.

Direccion electrénica: sandrasena40@psico.edu.uy

2-TITULO Y ESTUDIOS DE POSGRADO

2.1- Titulo de Psicéloga expedido por la Universidad de la Republica (Escuela
Universitario de Psicologia) 1982-1986

Homologacion del Titulo de Psicologo por el de Licenciado en Psicologia el 18
de febrero de 2002 Folio 431 N° 790

2.2- Diplomatura en Psicoanalisis Vincular expedido por Asociacion Uruguaya
de Psicoanalisis de las Configuraciones Vinculares 2010

2.3- Magister en Psicologia Clinica diciembre 2015 Facultad de Psicologia

UDELAR.

Tema de investigacion: Construccién de la historia personal y familiar en adolescentes
institucionalizados.

3-ACTIVIDAD DOCENTE

3-1 Docencia Universitaria
a- cargos actuales

3.1.1- Asistente Grado 2 Efectivo desde el 19.04.2005; Facultad de
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Psicologia, Instituto de Psicologia Clinica. Integrante del Programa; Investigacion y
Desarrollo en y con Técnicas de Diagnostico y Evaluacion Psicolégica.

Cargo concursado en oposicion y méritos

A cargo de grupos practicos, tedrico practicos y tutorias de trabajos finales a cargo
correspondientes a los ciclos de Graduacion y Formacion Integral y dentro de
estos a los moédulos: Practicas y Proyectos y modulo Metodolégico.

b- cargos anteriores

3.1.2 Dedicacién compensada al cargo de Asistente Grado 2 para desempenar
tareas docente asistenciales en el Servicio de Atencion Psicolégica Preventivo
Asistencial en convenio con ASSE. Diciembre 2012 a Diciembre 2013.

3.1.3 Asistente Grado 2 Area de Diagndstico e Intervencién desde 04.05.2004
hasta 18.04.2005

Cargo interino.

Asignatura Diagnoéstico Psicolégico correspondiente al 5to. ciclo con grupos de
profundizacién practicos y teorico practicos; asi como tutorias de trabajos finales
del curso basico a cargo.

3.1.4. Ayudante Grado 1. Area de Diagnodstico e Intervencién, desde 09.08.1995
hasta 03.05.2004

Cargo interino.

1995-1999 Asignatura Rorschach correspondiente al 4to ciclo, con grupos teorico-
practicos a cargo.

2000-2004 Asignatura Diagndstico Psicoloégico correspondiente al 5to. ciclo con
grupos tedrico-practicos a cargo.

4- ACTIVIDAD EN EXTENSION UNIVERSITARIA

4.1- Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay: pasantia de estudiantes del
7mo. y 8vo. semestres Modulo Practicas y Proyectos y Modulo Psicologia 2013-
2014.

4.2- Tarea docente-asistencial desde la Unidad de Extensiéon y Apoyo, en
dispositivos bipersonales y multipersonales. 2004- 2012

5- ACTIVIDADES DE INVESTIGACION
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5.1- CONSTRUCCION DE LA HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR EN
ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADOS. Investigacion en proceso como
maestranda en Psicologia Clinica. Cuenta con aprobacion de Direccion
Académica de la Maestria y aprobacién del Comité de Etica. Se encuentra en fase
de desarrollo de trabajo de campo.

Investigacién en co-autoria

5.2- Investigacion epidemiolégica “CARACTERISTICAS ACTUALES DE LOS
CONSULTANTES EN LA UNIDAD DE EXTENSION Y ASISTENCIA EN
FAC DE PSICOLOGIA” Realizada durante anos 2004 y 2005 en Facultad
de Psicologia. UDELAR.

Formacion en investigacion
5.3- Seminario: “CLINICA EN INVESTIGACION EN PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA. FUNDAMENTACION DEL USO DE INSTRUMENTOS

Y SU UTILIDAD EN LA INVESTIGACION CLINICA”. R. Magee 26 de
noviembre al 2 de diciembre de 2010. CIC-P

6-PRODUCCION CIENTIFICA

Ponencias en congresos

6.1- 1ras Jornadas de investigacion en psicologia clinica UdelaR 10 y 11 de
setiembre de 2015

6.1- 2013 junio: Jornada con el Dr. Spivacow: La pareja hoy: el amor, los hijos y
el caos. Presentacion de material clinico como integrante del equipo de
dispositivos multipersonales del SAPPA. APPIA.

6.2- “HACIA LA CONSTRUCCION DE UN PROTOCOLO DE SELECCION DE
FAMILIA AJENA” Presentado en Seminario Latinoamericano de acogimiento
familiar 2-3-4 de setiembre de 2010. Foz de Iguazu Brasil.
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6.3- “¢.QUE VIABILIDAD TIENEN LAS INTERVENCIONES DIAGNOSTICAS
CON PACIENTES PORTADORES DE TRASTORNOS GRAVES?”
Presentado en 1ER CONGRESO UNIVERSITARIO DE DIAGNOSTICO E
INTERVENCION PSICOLOGICA. IV Jornadas del Area de Diagnéstico e

Intervencion Psicoldgica. 24-26 de setiembre de 2009 Udelar Publicado en
CD.

6.4 -“PROYECTO DE NUTRICION Y PROYECTOS DE VIDA” presentado en el
Seminario “Estrategias para la restitucion de derechos en contextos de
vulnerabilidad social” 15y 16 de setiembre de 2006.

6.5-“CARACTERISTICAS ACTUALES DE LOS CONSULTANTES EN LA
UNIDAD DE EXTENSION Y ASISTENCIA EN FAC DE PSICOLOGIA”
presentado en 2das. Jornadas del Area de Diagnostico e Intervencién. 16 y
17 junio 2005. Publicado en CD.

6.5 EFECTOS ADVERSOS DEL ABANDONO Y LA INSTITUCIONALIZACION
EN NINOS DE 0 A 6 ANOS. Presentado en 19 Congreso de Pediatria 9
1011 Y 12 de junio 1993

7- FORMACION

Cursos organizados por Area Diagnostico UDELAR

7.1- Jornadas internas area de diagnéstico “EPISTEMOLOGIA DEL
DIAGNOSTICO.” 29 Y 30 JUNIO 2005

7.2- 2das JORNADAS DE DIAGNOSTICO E INTERVENCION PSICOLOGICA.
“INVESTIGACION EN Y CON TECNICAS DE EVALUACION PSICOLOGICA”.
16,17, 18 junio 2005

7.3- CURSO PSICOPATOLOGIA DE LA AUTODESTRUCCION EN LA

ADOLESCENCIA. Psicoanal. Fedora Carbajal Mayo- Octubre 2000. Curso para
docentes del Area de Diagnostico e Intervencién

Cursos y seminarios realizados en CENFORES INAU

7.4- Plan Interinstitucional de formacion-capacitacion en abordaje familiar.
INAU, ANEP, MVOTMA, INFAMILIA, MIDES. 2012 agosto:
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1er. modulo 6 y 7 de agosto

2do. médulo 24 de agosto.

7.5- Cine foro sobre film La Ola. INAU 2011 octubre:

7.6-1er. Jornada Nacional de Acogimiento Familiar. INAU. 2012 abril 19

7.7- Encuentro Nacional. PROMOCION DE BUENAS PRACTICAS. DLAYA. 14
de abril 2009

7.8- 2do. Encuentro Nacional de Psicdlogos “Construyendo un espacio de
reflexiéon sobre practicas profesionales”. 6 junio 2008.

7.9 - Encuentro “NUEVO CODIGO DE NINEZ Y ADOLESCENCIA” Dra. Diana
Gonzalez Perret integrante de IACI 23 noviembre 2004.

Cursos organizados por AECID

7.10- “INTERVENCION CON NINOS/AS EN SITUACION DE DESPROTECCION.
Buenas practicas en la aplicacion de medidas de proteccion”. 10 al 14 de agosto
2009. Montevideo

Cursos realizados en AUPCV

7.11- PAREJA 1l Coord. llse Lustenberger. 1er. semestre 2011
7.12- ANTROPOLOGIA Coord. Daniel Vidart y Anabella Loy. 1er. semestre 2011

7.13-COMUNIDAD E INSTITUCIONES Coord. Patricia Oberti y Laura Aguerre.
1er. semestre 2011

7.14-ASPECTOS TEORICO TECNICOS DE LAS CONFIGURACIONES
VINCULARES. Coord. Alicia Gonzalez Cruzado. 2do. semestre 2011

7.15-PAREJA lll Coord. Elena Turim. 2do. semestre 2011
7.16- NEUROCIENCIAS Coord. Margarita Dubourdie 2do. semestre 2011

7.17 -MODOS DEL HACER: PAREJA Y FAMILIA, Ps. Alicia Gonzalez Cruzado
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en curso afno 2009

7.18-INTERVENCIONES ACTUALES, LA CLINICA FAMILIAR, Ps. Alicia
Gonzalez Cruzado, afo 2008.

7.19 -“ACTUALIZACIONES EN PSICOSOMATICA”. Ps. Margarita Dubourdieu,
abril- noviembre 2005

7.20 - “SEMINARIO INTRODUCTORIO” Ps. Elsa Silva y Ps. Silvia Brande. Mayo
— noviembre 2005.

Jornadas realizadas en A.P.U

7.21- 3er. Encuentro Latinoamericano de la comisiéon de pareja y familia de
Fepal “Desafios actuales del psicoanalisis de los vinculos y el contexto social
contemporaneo” 15-16 de octubre 2010.

7.22- Cuerpo erogeno en la infancia y la adolescencia. Aspectos bioldgicos,
culturales y psicoanalisticos. APU 30-31 de octubre 2009

Talleres realizados en PNUD (Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo)

7.23- “TALLER DE FORMACION EN VIOLENCIA DOMESTICA” 3 de mayo
2006.-

7.24 - “TALLER DE FORMACION EN VIOLENCIA DOMESTICA” 9 de mayo
2006.

7.25 - “ PROMOCION DEL VINCULO TEMPRANO: PRACTICAS Y
CONTEXTOS VINCULARES” 30 marzo 2005

7.26 - “ LA SARTEN POR EL MANGO: ENCUENTRO SOBRE NUTRICION Y
PROYECTOS DE VIDA ENTRE MUJERES JOVENES” 21 mayo 2005.

7.27 - “MEJORANDO PRACTICAS DE NUTRICION: LACTANCIA MATERNA”
26 noviembre 2004.

7.28 - “EMBARAZO: CREANDO Y RECREANDO LA VIDA” 20 diciembre 2004.

Congresos
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7.29-1er. Congreso de actualizacion sobre Violencia Doméstica y de Género.
2012 mayo 11y 12:

7.30- 5to Encuentro nacional de operadores de acogimiento familiar.
“CONSTRUCCION COLECTIVA DEL PROTOCOLO DE SELECCION PARA
FAMILIA AJENA” 5 de octubre 2011 Cenfores. Se participd en calidad de
organizadora.

7.31- SEMINARIO LATINOAMERICANO DE ACOGIMIENTO FAMILIAR Relaf
2010. Setiembre 2010. Foz de Iguazu Brasil.

7.32- Primer Congreso Latinoamericano José Luis Rebelato “UN DIALOGO
ENTRE EDUCACION POPULAR FORMAL” 9 al 11 de octubre de 2009
Multiversidad franciscana.

7.33- 1ER CONGRESO UNIVERSITARIO DE DIAGNOSTICO E INTERVENCION
PSICOLOGICA. IV Jornadas del Area de Diagndstico e Intervencion Psicolégica.
24-26 de setiembre de 2009 Udelar. Se integré el Comité organizador, y se
coordin6 una mesa tematica.

7.34- INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS INNOVADORAS EN SALUD
MENTAL. MSP 24 junio 2009

7.35- ENCUENTRO NACIONAL DE OPERADORES DE ACOGIMIENTO
FAMILIAR. Cenfores 8 de junio 2009.

7.36- Seminario “ACOGIMIENTO FAMILIAR” organizado por Relaf (Red
Latinoamericana de Acogimiento Familiar) 16, 17, 18 marzo 2009 Buenos Aires.
Argentina

7.37-Decires de la adolescencia APU 2008

7.38- Seminario: “ESTRATEGIAS PARA LA RESTITUCION DE LOS
DERECHOS EN CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD SOCIAL.” 15Y 16 de
setiembre 2006. Movimiento Tacuru.

7.39- Encuentro “REPENSANDO NUESTRA ACCION PROFESIONAL” ciclo de
actualizacion permanente Movimiento. Tacurd Abril 2005
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8- ACTIVIDAD PROFESIONAL

8.1- INAU desde 1987 a la fecha. Cargo Psicéloga presupuestada.
Area actual: Divisidén Convenios, supervisora de OSC que convenian con INAU

Aéreas anteriores

8.2 -2008-2012 Subdireccion del Programa de Acogimiento Familiar.

8.3- 2002 a 2007Centro de estudio y derivacion de Rincon de la Bolsa, Dpto. de
San José,

En este Servicio se trabaja en coordinacién con distintas instituciones Juzgados,
escuelas, liceos, UTU, y también se atiende la demanda espontanea. Las
consultas y derivaciones son desde trastornos de aprendizaje, trastornos de
conducta, hasta situaciones de violencia y abuso. Se realizan abordajes familiares
e individuales tanto diagndésticos como terapéuticos.

Es en este marco que se coordina un “taller sobre violencia institucional y
doméstica” en el liceo de Rincén de la Bolsa . 29 julio 2003

8.4-2004- 2007 Centro de ingreso de varones en edad escolar. En este centro de
ingreso al igual que en los dos anteriores (adolescentes femenino y pre-escolares)
se realizan tareas de evaluacion psicolégica de los niflos y adolescentes
ingresados, se realiza un abordaje familiar apuntando al trabajo vincular que
permita el reintegro familiar o por lo menos un fortalecimiento del vinculo. Siempre
se trabaja en el marco de un equipo técnico y de un equipo de trabajo; realizando
ademas un trabajo en red con las distintas instituciones publicas o privadas que
corresponda.

8.5-1995 a 2004 Programa de Alternativa Familiar. En este programa se realiza
una tarea de supervisiéon de gestiéon de los hogares de alternativa. También se
realiza la seleccion de los mismos. Se trabaja sobre varios ejes, el nifio o
adolescente, la familia bioldgica y la familia de alternativa. La tarea pasa por la
evaluacion y abordaje de distintas problematicas tanto individuales (en el caso de
los niflos y adolescentes) como familiares y vinculares. También se trabaja en el
marco de un equipo técnico y realizando un trabajo en red con distintos servicios e
instituciones.

Se participd en el disefio de un proyecto para la seleccion de las familias
aspirantes a ser hogar de alternativa realizado con la Oficina de Servicio Civil y
que fuera elevado al Directorio de INAU en el afio 2003.

Se realizé la planificacidén y coordinacion de talleres de Orientacion Educativa con
nifos que cursan 6to. afo escolar. Programa de alternativa familiar
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8.6-1989-1994 Centro de ingreso de pre-escolares. En este Centro se planifican y
coordinan de talleres con funcionarios_de INAU

8.7-1988- Hogar de adolescentes varones.
8.8-1987- Centro de ingreso de adolescentes mujeres.

8.9 - MOVIMIENTO TACURU

En el marco de un convenio con PNUD (Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo). Proyecto de fortalecimiento nutricional y desarrollo de proyectos
de vida. En el mismo se trabaja con una poblacion de 60 mujeres y sus hijos,
tanto en atencion individual, como en talleres donde se abordan distintas
tematicas (vinculo madre-hijo, genero, violencia doméstica, expresion
corporal, etc.) Se forma parte de un equipo multidisciplinario integrado por
abogada, nutricionista y psicomotricista. Se elabora el proyecto y se envian
informes de gestion periddicos a PNUD Diciembre 2004- noviembre 2006

2007-2008 — Coordinacioén del Programa Barrido Otofal en convenio con IMM.

8.10- Practica profesional privada.

9-OTROS MERITOS

9.1- Se integra el Comité organizador del 1ER CONGRESO UNIVERSITARIO DE
DIAGNOSTICO E INTERVENCION PSICOLOGICA. IV Jornadas del Area de
Diagnéstico e Intervencion Psicologica a través de la Comision de Finanzas.

El mismo fue realizado los dias 24-26 de setiembre de 2009 en la Udelar.

Se coordin6é una mesa tematica.

9.2- Miembro de la Asociacion Uruguaya de Psicoanalisis de las Configuraciones
Vinculares desde el afio 2005. Actualmente se integra la Comision Asistencia

9.3- Miembro de la Coordinadora de Psicologos del Uruguay desde el afio 2012.
Se integra la Red de Atencién Psicolégica y dentro de ésta la Comision

Convenios.

9.4 Certificate of Proficiency in English. 1982. Instituto Anglo.
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