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Datos personales
Identidad

Nombre en citaciones bibliográficas: PAZ, V.

Datos generales

Institución principal
Centro de Investigación Básica en Psicología / Facultad de Psicología - UDeLaR / Universidad de la República / Uruguay

Dirección institucional
Dirección: Facultad de Psicología - UDeLaR / Tristán Narvaja 1674 / 11200 / Montevideo / Montevideo / Uruguay

Teléfono: (+598)  24008555

E-mail/Web: http://cibpsi.psico.edu.uy/

Formación
Formación concluida
Formación académica/Titulación
Grado



Grado

Psicología

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Título: Investigación del efecto de la autoestima en las interacciones sociales

Tutor/es: Gradin Iade, Victoria Beatriz

Obtención del título: 2015

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

2010 - 2014

Formación en marcha
Formación académica/Titulación
Posgrado

Maestría
Programa de Desarrollo de las Ciencias Básicas, Programa de Desarrollo de las Ciencias Básicas , Uruguay

Tutor/es: Gradin Iade, Victoria Beatriz

Becario de: Agencia Nacional de Investigación e Innovación , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos
Biológicos / Neurociencias

2015

Formación complementaria
Cursos corta duración

Psicofisiología: concepto y metodología de registro. Aplicaciones al estudio procesos emocionales y
cognitivos
Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

12 / 2015 - 12 / 2015

Neurociencia Cognitiva: Percepción, Atención y Conciencia

Espacio Interdisciplinario, Universidad de la República , Uruguay

11 / 2015 - 11 / 2015

Mecanismos biológicos asociados a trastornos mentales

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

03 / 2014 - 06 / 2014

Matemática y Bases Psicofísicas para Psicólogos.

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

03 / 2014 - 06 / 2014

Otras instancias

Institución organizadora: Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología, Psychology Department,
Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: Quantitative research and publication of scientific articles in journals of impact.
Seminarios2016

Institución organizadora: Facultad de psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: La Psicología Cognitiva en América Latina: surgimiento, desafíos presentes y
perspectivas de futuro.

Seminarios2015

Institución organizadora: International Neuroinformatics Coordinating Facility.  , Uruguay

Nombre del evento: Big Data and the Brain: Global collaboration in neuroscience

Seminarios2015

Institución organizadora: Centro de Investigación Básica en Psicología  , Uruguay

Nombre del evento: Estudios experimentales y clínicos de la conciencia

Seminarios2015

Institución organizadora: Programa Neuropsicología y Neurobiología de la mente , Uruguay

Nombre del evento: Ansiedad maternal desde la gestación al posparto: Efecto de las experiencias
adversas tempranas de la madre y del temperamento del niño

Seminarios2014

Institución organizadora: Equipo de Rehabilitación Neurológica Integral (ERENI) , Uruguay

Nombre del evento: Traumatismo craneoencefálico. Desde la internación al retorno a la vida
cotidiana. Rehabilitación física. Cuidados especiales de enfermería.

Seminarios2013



Institución organizadora: Comisión Nacional No a la Baja - Centro de Investigación Básica en
Psicología , Uruguay

Nombre del evento: La toma de decisiones en el cerebro adolescente

Congresos2014

Institución organizadora: Sociedad Uurguaya de Biociencias , Uruguay

Nombre del evento: XV Jornadas de la Sociedad Uurguaya de Biociencias

Congresos2014

Institución organizadora: Colegio y Liceo Clara Jackson de Heber , Uruguay

Nombre del evento: Congreso Nacional de Educación: Cómo recuperar el entusiasmo por el
conocimiento

Congresos2013

Institución organizadora: Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología y Centro de
Investigación Básica en Psicología. Facultad de Psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: Enseñanza de la psicología cognitiva: situación actual y perspectivas

Simposios2014

Institución organizadora: Facultad de Psicología, Universidad de la República  , Uruguay

Nombre del evento: Estimulación Cognitiva, Ajedrez y Juegos de la mente

Simposios2013

Institución organizadora: Centro de Investigación Básica en Psicología  , Uruguay

Nombre del evento: Aprovechando el eeg para más que los potenciales evocados.

Talleres2015

Institución organizadora: Comisión Sectorial de Investigación Científica. , Uruguay

Nombre del evento: Expo cierre 2015 del Programa de Apoyo a la Investigación Estudiantil.
Encuentros2015

Institución organizadora: Laboratorio de Neurociencia Integrativa, Laboratorio de Inteligencia Artificial
Aplicada, Universidad de San Andrés, Centro de Epilepsia-Hospital Ramos Mejía y CONICET ,
Argentina

Nombre del evento: Primer encuentro de Neurociencia cognitiva

Encuentros2015

Institución organizadora: Licenciatura en Biología Humana , Uruguay

Nombre del evento: III Jornadas de Investigación en Biología Humana. Investigación, Enseñanza y
Extensión.

Encuentros2014

Institución organizadora: Facultad de psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: ABRAZOS. Experiencias y narrativas acerca de la locura y la salud mental
Encuentros2013

Institución organizadora: Facultad de psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: Discusión y visiones sobre los Trastornos de la Personalidad

Encuentros2012

Institución organizadora: Clemente Estable, Facultad de Ciencias,  Facultad de Medicina y Facultad
de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: De cómo el cerebro organiza el movimiento

Otros2014

Institución organizadora: James S. McDonnell Foundation , Uruguay

Nombre del evento: The use of information technology in education: a view from Cognitive Science
Otros2014

Institución organizadora: Facultad de psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: Grupos terapéuticos en el marco de la rehabilitación psicosocial en psicosis
Otros2013

Institución organizadora: Facultad de psicología, Universidad de la República , Uruguay

Nombre del evento: Puesta al día en investigación en Trastornos del Espectro Autista

Otros2012

Idiomas



Español

Entiende (Muy Bien) / Habla (Muy Bien) / Lee (Muy Bien) / Escribe (Muy Bien)

Inglés

Entiende (Muy Bien) / Habla (Bien) / Lee (Muy Bien) / Escribe (Bien)

Italiano

Entiende (Bien) / Habla (Regular) / Lee (Regular) / Escribe (Regular)

Areas de actuación
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental

Actuación Profesional

Universidad de la República , Escuela Universitaria de Tecnología Médica, UDeLaR, Uruguay ,
Uruguay
Vínculos con la institución
05/2011 - 05/2012, Vínculo: , No docente (3 horas semanales)

Actividades
05/2011 - 05/2012

Proyectos de Investigación y Desarrollo , Área de Psicología, EUTM

Estudio exploratorio sobre la percepción de seguridad en una muestra de adultos Montevideanos , Integrante del Equipo

05/2011 - 05/2012

Proyectos de Investigación y Desarrollo , Área de Psicología, EUTM
Evaluación de las funciones cognitivas superiores en el diagnóstico precoz de las demencias en comunidad , Integrante del Equipo

Universidad de la República , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay
Vínculos con la institución
06/2013 - 08/2014, Vínculo: , No docente (10 horas semanales)

06/2015 - Actual, Vínculo: , Docente Grado 1 Interino, (20 horas semanales)

Actividades
09/2013 - Actual

Líneas de Investigación

Investigación de la toma de deciones y bases neurales asociadas a los trastornos mentales , Integrante del Equipo

03/2016 - Actual

Docencia , Grado

Iniciación a la universitario , Asistente , Psicología

03/2016 - Actual

Docencia , Grado

Interacciones sociales en trastornos mentales , Asistente , Psicología

02/2016 - 02/2016

Docencia , Grado

Tallerista en la Escuela de Verano , Asistente , Psicología

08/2015 - 12/2015

Docencia , Grado

Mecanismos neurales de los trastornos mentales.  , Asistente , Psicología

Cargos desempeñados actualmente
Desde:

(Docente Grado 1 Interino, 20 horas semanales) , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay

06/2015



03/2015 - 06/2015

Docencia , Grado

Interacciones sociales en trastornos mentales , Asistente , Psicología

03/2013 - 12/2013

Pasantías

Pasantía en Psicología Experimental en Centro de Investigación Básica en Psicología (CIBPsi)

03/2016 - 03/2016

Extensión , Sociedad de Neurociencias del Uruguay

Realización de actividades interactivas - Semana del Conocimiento del Cerebro

02/2015 - 03/2015

Extensión , Sociedad de Neurociencias del Uruguay

Organización de actividades interactivas - Semana del Conocimiento del Cerebro

06/2015 - 12/2015

Capacitación/Entrenamientos dictados

Asistencia en Pasantía en Psicología Experimental - Centro de Investigación Básica en Psicología

04/2016 - Actual

Proyectos de Investigación y Desarrollo , Centro de Investigación Básica en Psicología, Facultad de Psicología, Udela
Estudio de las bases neurales de las comparaciones sociales en personas con ansiedad social mediante potenciales evocados. ,
Coordinador o Responsable

06/2015 - Actual
Proyectos de Investigación y Desarrollo , Facultad de Psicología, Universidad de la República , Centro de Investigación Básica en
Psicología
Estudio de la toma de decisiones durante interacciones sociales en depresión usando tareas comportamentales interactivas basadas en
paradigmas neuroeconómicos , Integrante del Equipo

06/2015 - 12/2015

Proyectos de Investigación y Desarrollo
Relación de los síntomas depresivos con esquemas tempranos desadaptativos y actitudes disfuncionales en estudiantes universitarios. ,
Integrante del Equipo

06/2015 - 12/2015

Proyectos de Investigación y Desarrollo

Los problemas interpersonales: ¿Varían en relación a la edad? , Integrante del Equipo

08/2014 - 08/2015

Proyectos de Investigación y Desarrollo
Iniciación a la Investigación ANII: Autoestima: ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social? , Coordinador o Responsable

03/2014 - 11/2014

Proyectos de Investigación y Desarrollo
Proyecto de Apoyo a la Investigación Estudiantil (PAIE): Autoestima:  ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social? , Integrante
del Equipo

Liceo Privado , Colegio y Liceo Clara Jackson de Heber , Uruguay
Vínculos con la institución
03/2013 - 12/2013, Vínculo: Auxiliar docente, (5 horas semanales)

Lineas de investigación
Título: Investigación de la toma de deciones y bases neurales asociadas a los trastornos mentales

Tipo de participación: Integrante del Equipo
Equipos: Gabriela Fernández Theoduloz (Integrante); Victoria Beatriz Gradin Iade(Integrante); Eliana Nicolaisen Sobesky(Integrante);
Pérez, Alfonso(Integrante); Cabana, Álvaro(Integrante); Garat, Santiago(Integrante)
Palabras clave: trastornos mentales; interacciones sociales

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental

Proyectos



2015 - Actual
Título: Estudio de la toma de decisiones durante interacciones sociales en depresión usando tareas comportamentales interactivas
basadas en paradigmas neuroeconómicos, Tipo de participación: Integrante del Equipo, Descripción: Proyecto I+D.

Tipo: Investigación

Alumnos: 2(Pregrado), 2(Maestría/Magister),

Equipo: Victoria Beatriz Gradin Iade(Responsable); Eliana Nicolaisen Sobesky(Integrante); Santiago Garat(Integrante)

Financiadores: Comisión Sectorial de Investigación Científica - UDeLaR / Apoyo financiero

2016 - Actual
Título: Estudio de las bases neurales de las comparaciones sociales en personas con ansiedad social mediante potenciales evocados.,
Tipo de participación: Coordinador o Responsable, Descripción: Lista de prelación beca ANII: puesto número 16 de 42 becas otorgadas.

Tipo: Investigación

Alumnos:

Financiadores: Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Beca

Financiadores: Comisión Sectorial de Investigación Científica - UDeLaR / Apoyo financiero

2011 - 2012
Título: Estudio exploratorio sobre la percepción de seguridad en una muestra de adultos Montevideanos, Tipo de participación: Integrante
del Equipo,
Tipo: Investigación

Alumnos: 4(Pregrado),
Equipo: Valentina Paz (Integrante); Matías Vitureira(Integrante); Gabriela García(Integrante); Mariana Alvarez (Integrante); Rosario
Tuzzo(Responsable); Yamila Meseguez(Integrante)

2011 - 2012
Título: Evaluación de las funciones cognitivas superiores en el diagnóstico precoz de las demencias en comunidad, Tipo de participación:
Integrante del Equipo,
Tipo: Investigación

Alumnos: 4(Pregrado),
Equipo: Valentina Paz (Integrante); Matías Vitureira(Integrante); Gabriela García(Integrante); Mariana Alvarez (Integrante); Rosario
Tuzzo(Responsable); Yamila Meseguez(Integrante)
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial  / Psicogerontología

2014 - 2014
Título: Proyecto de Apoyo a la Investigación Estudiantil (PAIE): Autoestima:  ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?,
Tipo de participación: Integrante del Equipo,
Tipo: Investigación

Alumnos: 6(Pregrado),
Equipo: Stefany Horta(Integrante); Patricia Berriolo(Integrante); Marcelo Otón(Integrante); Eliana Nicolaisen Sobesky(Integrante);
Ernestina Collado(Integrante)
Financiadores: Comisión Sectorial de Investigación Científica - UDeLaR / Apoyo financiero

Palabras clave: autoestima; interacciones sociales

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental

2014 - 2015
Título: Iniciación a la Investigación ANII: Autoestima: ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?, Tipo de participación:
Coordinador o Responsable, Descripción: Lista de prelación: puesto número 7 de 150 becas otorgadas.
Tipo: Investigación

Alumnos:

Financiadores: Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Beca

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental

2015 - 2015

Título: Los problemas interpersonales: ¿Varían en relación a la edad?, Tipo de participación: Integrante del Equipo,

Tipo: Investigación

Alumnos: 2(Pregrado), 1(Maestría/Magister), 1(Doctorado)

Equipo: Victoria Beatriz Gradin Iade(Responsable); Eliana Nicolaisen Sobesky(Integrante); Cecilia Casagrande(Integrante)



2015 - 2015
Título: Relación de los síntomas depresivos con esquemas tempranos desadaptativos y actitudes disfuncionales en estudiantes
universitarios., Tipo de participación: Integrante del Equipo,
Tipo: Investigación

Alumnos: 2(Pregrado), 1(Maestría/Magister), 2(Doctorado)

Equipo: Victoria Beatriz Gradin Iade(Responsable); Eliana Nicolaisen Sobesky(Integrante); Oscar Nievas(Integrante)

Producción científica/tecnológica
El objetivo de la línea de investigación en la que estoy inserta es contribuir al entendimiento de los mecanismos
neurales y comportamentales que subyacen a las dificultades sociales que presentan las personas con
trastornos psiquiátricos. Para lograr este objetivo se utilizan técnicas de la Psicología Experimental, técnicas
imagenológicas y modelos matemáticos del funcionamiento cerebral. Este conocimiento aspira a contribuir al
diseño de tratamientos más efectivos que ayuden a mejorar el funcionamiento social de estas personas. En la
actualidad, cientos de millones de personas en el mundo son diagnosticadas con trastornos psiquiátricos, con
una prevalencia anual de 30.5%. Estos trastornos son considerados un problema social dado que generan
enormes gastos a los sistemas de salud y generan una discapacidad significativa para quienes los padecen. A
su vez, los tratamientos existentes en la actualidad son parcialmente efectivos por lo que quienes conviven con
estos trastornos presentan sucesivas recaídas o sintomatología crónica. De importancia, las bases
neurobiológicas subyacentes aún son poco conocidas. Esto demuestra la necesidad de que se trabaje en estas
temáticas. En particular, mi trabajo se ha enfocado en estudiar la baja autoestima, debido a que existe evidencia
que demuestra que las personas con baja autoestima son una población vulnerable para el desarrollo de
trastornos psiquiátricos, y en particular, se ha visto que estas personas tienen alterado su funcionamiento social.
En el último tiempo mi trabajo se ha centrado en entender los mecanismos neurales subyacentes a las
comparaciones sociales (mediante el uso de Electroencefalografía) en personas con ansiedad social. Este
conocimiento aportaría a entender cómo las personas con ansiedad social procesan las comparaciones
sociales, y nos acercaría a encontrar un marcador biológico de estas dificultades. Mi trabajo aspira a contribuir a
la neurociencia uruguaya, y en particular a un área de conocimiento promisoria en este país como es la
Psicología Experimental, que se está comenzado a desarrollar gracias al Centro de Investigación Básica en
Psicología (CIBPsi).

Otros datos relevantes
Premios y títulos
2014  Mención especial por la presentación del trabajo 'El comportamiento humano en un contexto social, ¿es influenciado por la
autoestima?'  (Nacional)  Licenciatura en Biología Humana
2014  Mención especial por el trabajo 'El comportamiento humano en un contexto social, ¿es influenciado por la autoestima?'  (Nacional)
Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología y CIBPsi. Facultad de Psicología,UdelaR.

Presentaciones en eventos
Congreso

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Estados Unidos; Nombre del evento: 11th Annual NEI Psychopharmacology Congress; Nombre de la institución
promotora: Neuroscience Education Institute
Investigación titulada: Study of decision making associated to social interactions in depression using an interactive behavioral task.



Congreso

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Brasil; Nombre del evento: 9°world congress of the International Brain Research Organization; Nombre de la
institución promotora: International Brain Research Organization.
Investigación titulada: Self-esteem ¿Does it affect how we behave on a social context?

Congreso

Presentación de poster  , 2014

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 10
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XV Jornada de la Sociedad de Biociencias; Nombre de la institución promotora:
Sociedad de Biociencias
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental

Investigación titulada: Autoestima: ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?

Simposio

Presentación de poster  , 2014

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 5
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Enseñanza de la psicología cognitiva: situación actual y perspectivas; Nombre de
la institución promotora: Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología y Centro de Investigación Básica en Psicología. Facultad de
Psicología, Universidad de la República.
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental
Investigación titulada: El comportamiento humano en un contexto social ¿Es influenciado por la autoestima? La presentación recibió una
mención especial.
Encuentro

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Argentina; Nombre del evento: Primer encuentro de Neurociencia cognitiva. ; Nombre de la institución
promotora: Laboratorio de Neurociencia Integrativa, Laboratorio de Inteligencia Artificial Aplicada, Universidad de San Andrés, Centro de
Epilepsia-Hospital Ramos Mejía y CONICET
Investigación titulada: Autoestima ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?

Encuentro

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Expo cierre 2015 del Programa de Apoyo a la Investigación Estudiantil.; Nombre
de la institución promotora:  Comisión Sectorial de Investigación Científica.
Investigación titulada: Autoestima ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?

Encuentro

Presentación de poster  , 2014

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 10
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: III Jornadas de Investigación en Biología Humana. Investigación, Enseñanza y
Extensión.; Nombre de la institución promotora: Licenciatura en Biología Humana
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Psicología experimental
Investigación titulada: El comportamiento humano en un contexto social ¿Es influenciado por la autoestima? La presentación recibió una
mención especial.
Otra

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: V Jornadas Uruguayas de Comportamiento Animal; Nombre de la institución
promotora: Facultad de Ciencias, Agronomía y Veterinaria de la Universidad de la República e Instituto Clemente Estable

Investigación titulada: ¿Influye la autoestima en las interacciones sociales?

Otra

Presentación de poster  , 2015

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 3
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornada de Investigación del Centro de Investigación Básica en Psicología ;
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación Básica en Psicología
Autor de 2 posters presentados: 'Relación de los síntomas depresivos con esquemas tempranos desadaptativos y actitudes
disfuncionales en estudiantes universitarios' 'Los problemas interpersonales: ¿Varían en relación a la edad?'



Otra

Presentación de poster  , 2014

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 5
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornada de Investigación del Centro de Investigación Básica en Psicología ;
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación Básica en Psicología
Investigación titulada: 'Autoestima: ¿Afecta cómo nos comportamos en un contexto social?'

Otra

Presentación de poster  , 2013

Tipo de participación: Poster, Carga horaria: 15
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornada de Investigación en Psicología experimental; Nombre de la institución
promotora:  Centro de Invesigación Básica en Psicología
Investigación titulada: 'Autoestima: ¿Modula nuestras decisiones en un contexto social?' Mención a mejor poster

Información adicional
-Artículo científico en preparación: Effect of self-esteem on social interactions during the Ultimatum Game. Paz, V.,
Nicolaisen Sobesky, E., Horta, S., Collado, E., Berriolo, P., Rey, C. Díaz, M. Otón, M., Rivero, M, Fernandez Theoduloz, G.
Pérez, A., Cabana, A. &amp; Gradin, VB. 
-Conocimientos de programación: Matlab y Python.
-Conocimientos de análisis de datos: Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
-Conocimientos de Electroencefalografía.  
-Licenciatura: Promedio general: 8.85. Promedio de aprobaciones: 9.06. Ranking generacional: puesto nº 29 de 713
estudiantes egresados (de la misma generación de ingreso) (Set. 2015). 
-Apoyo educativo a niños y adolescentes con dificultades de aprendizaje de forma particular mediante supervisión de Lic. en
Psicología Andrés Tarragó. Período: 2013-2014.


