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Curriculum vitae. 

 

Laura Teresita Silvestri Piegas 

e-mail:  lausilves@psico.edu.uy

 

 

 

 

Formación académica. 

 

Títulos de grado:  

     

Licenciada en Filosofía, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, UDELAR. 

Egreso en el año 1985. 

 

Licenciada en Psicología, Facultad de Psicología, UDELAR. Egreso en el año 1991. 

 

Integrante de la Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP),  desde 

enero de 2007 a la fecha. 

 

 

Cursos de Formación y Especialización: 

 

En Psicología: 

             

1. Integrante del grupo de estudio de Psicoanálisis, coordinado por el Dr. Héctor Garbarino 

(desde marzo de 1994 a diciembre de 1996). 

 

2. Integrante del grupo de estudio de Psicoanálisis, coordinado por el Dr. Gonzalo Varela 

(desde marzo de 1990 a diciembre de 1993). 

3. Integrante del grupo de estudio de Teoría de la Técnica del proceso psicodiagnóstico, 

realizado con el Psic. Pablo Castaibert (desde marzo de 1989 hasta julio de 1990). 

 

            

En Filosofía: 

  

Maestranda en Ciencias Humanas, opción Filosofía Contemporánea, Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación, UDELAR. 

 

Publicaciones. 

 

 

Silvestri, Laura, “La pasión y la razón: posibles aproximaciones entre Hume y Freud”, 

Revista Actio, Depto. de Filosofía de la Práctica, Instituto de Filosofía, Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación, Nº 13, diciembre 2011, pp. 61-67. 
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Silvestri, Laura y Souto, Carmen, Cómo re-crear el nosotros, “Segundas Jornadas de 

Psicología Universitaria”, Montevideo, Ediciones Multiplicidades, 1995. 

 

 

Docencia. 

 

   En Facultad de Psicología, Universidad de la República (UDELAR).  

 

      Adscrita Honoraria en el Área de Psicoanálisis, desde setiembre de 1991 a agosto de 

1992.  

        

      Ayudante Grado 1 en el Área de Psicoanálisis, desde 010/9/1992 al 31/12/ 1992. 

 

      Colaboradora Honoraria en el Área de Psicoanálisis, desde el 01/01/1993 al 31/05/1995. 

                     

      Ayudante Grado 1 en el Área de Psicoanálisis, desde el 01/06/1995 al 02/04/1998. 

       

      Ayudante Grado 1 en el Área de Epistemología y Antropología Filosófica, desde el 

28/03/1996 al 02/03/2004. 

 

       Integrante por designación del Consejo de Facultad de Psicología de la Comisión 

Asesora en el llamado al cargo de Asistente Grado 2 del Área de Epistemología y 

Antropología Filosófica, en la Regional Norte, UDELAR, 01/02/2005. 

                     

       Asistente Grado 2 en el Área de Epistemología y Antropología Filosófica, desde el año 

2004 al 2011. Encargada del Curso de Antropología Filosófica desde marzo de 2008 a 

la fecha (Docente referente del Plan 88). 

 

       Asistente en el Programa Fundamentos Interdisciplinarios de la Psicología en la 

Hipermodernidad. Docente de Epistemología, Articulación de Saberes I y III en el Plan 

actual. 

 

  En AUDEPP. 

     

         Integrante del equipo de Teoría freudiana y encargada del Seminario 

“Conceptualizaciones acerca del inconsciente”, dictado en el año 2013. 

 

    

 En IUPPA (Instituto Universitario de Psicoterapia Psicoanalítica). 

 

         Encargada del módulo Neurosis del curso de Psicopatología, años 2012 y 2013. 

 

  

Nivel secundario.  

 

       Docente de Filosofía, Enseñanza Secundaria. Año 1987 y desde el 01/05/89 al 

28/02/90. 
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       Docente de Filosofía en el Colegio y Liceo “San José de la Providencia”, desde el año 

1987 a la fecha. 

              

       Docente de Filosofía en el Colegio y Liceo “San Francisco de Asís”, desde marzo de 

1985 a marzo de 1994. 

 

 

Actividad profesional. 

 

      Actividad honoraria como psicóloga en el Servicio de Salud Mental del Hospital         

Maciel, dirigido por el Dr. Ariel Montalbán, desde el año 1991 a diciembre de 1996. 

Integré el Comité de recepción de pacientes y ejercí como psicoterapeuta de 

adolescentes, adultos y tercera edad. 

 

      Actividad particular como psicoterapeuta, supervisada por el Dr. Enrique Restaino y la 

Psic. Mónica Vázquez. 

 

 

       

Actividades académicas.  

 

1 Participación como asistente en el Congreso Interamericano de Filosofía, organizado 

por la Sociedad Interamericana de Filosofía (SIF), del 7 al 11 de octubre de 2013, 

Salvador, Bahía, Brasil. 

 

2 Participación como asistente al Primer Congreso organizado por la Sociedad 

Filosófica del Uruguay, Montevideo, 10 a 12 de mayo de 2012.  
 

3 Participante del Seminario-Taller “Historia de vida grupal” (Sociología Clínica), a 

cargo del Prof. Jacques Rhéaume, Universidad de Quebec, Montreal, Canadá, 

octubre de 2011. 

 

4 Co-organizadora de la Mesa Redonda "Reflexiones sobre el pensamiento de David 

Hume a 300 años de su nacimiento”, realizada por el programa "Fundamentos 

filosóficos y antropológicos de la psicología en la hipermodernidad", Instituto de 

Fundamentos y Métodos en Psicología de la Facultad de Psicología, UDELAR, 15 

de setiembre de 2011. 
 

5 Asistente al V Congreso de AUDEPP/V Congreso de FLAPPSIP “Contextos 

Inestables, Sujetos Vulnerables: Perspectivas Psicoanalíticas”, Montevideo, 21, 22 y 

23 de mayo de 2009. 
 

6 Co-expositora del trabajo “Corrección, El trabajoso tránsito hacia la producción 

interdisciplinaria”, III Jornadas Universitarias de Psicología, en Regional Norte de la 

Universidad de la República, 18 y 19 de noviembre de 2005. 
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7 Participante como asistente en el Coloquio en Homenaje a Donald Davidson, 

organizado por el Departamento de Historia de la Filosofía, Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación (UDELAR), Montevideo, desde el 7 al 11 

de noviembre de 2005. 

 
 

8 Expositora en los Talleres “Características de la pubertad y psicopatología en esta 

etapa” y “Sexualidad adolescente”, organizados por el Colegio y Liceo “San José de 

la Providencia”, 31 de julio de 2002. 
 

9 Expositora de dos conferencias sobre Filosofía y Psicoanálisis: intercambios y             

críticas, en la Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP), julio 

de 2000. 
 

10 Participación como orientadora en el Encuentro Taller de Intercambio “Nuevas 

perspectivas sobre prevención en salud mental de niños y adolescentes: la educación 

como uno de los factores en este desafío”, organizado por el Colegio y Liceo “San 

José de la Providencia”, 31 de agosto de 1998. 
 

11 Co-expositora en las Segundas Jornadas de Psicología Universitaria  del trabajo 

titulado “Como re-crear el nosotros”, en Actas de las Jornadas, 18 y 19 de agosto de 

1995. 
 

12 Integrante de la Mesa redonda sobre “La problemática socio-familiar”, realizada en 

el Colegio y Liceo San José de la Providencia, exponiendo sobre el tema “La 

dificultad de ser adolescente”, 30 de noviembre de 1992. 
 

13  Participante en la actividad de Taller realizada en el Colegio y Liceo San Francisco 

de Asís sobre el tema “Nuestros hijos adolescentes”, 2 de noviembre de 1992. 
 

14 Expositora en las Jornadas de actualización didáctico-pedagógicas sobre 

“Características psicológicas del preadolescente”, organizadas por el Colegio y 

Liceo San José de la Providencia, 26, 27 y 28 de junio de 1992. 
 

15 Asistente a la Jornada Técnico Pedagógica de Actualización Docente “Diseñar la 

comprensión: la labor docente desde una perspectiva interactiva”, a cargo del Mag. 

Gabriel Díaz Maggioli, organizado por el Colegio y Liceo San José de la 

Providencia, Montevideo, 17 de agosto de 2010. 

 

16 Asistente a la Jornada Técnico Pedagógica de Actualización Docente “La 

planificación didáctica: un componente ineludible para una buena enseñanza”, a 

cargo de la Profesoras Ema Zaffaroni y Ana Berais, Montevideo, 27 y 28 de febrero 

de 2008. 
 

17 Asistente al Ateneo “El desafío de innovar. Balance de un proceso en marcha”, 

Universidad ORT Uruguay, Montevideo, 28 de noviembre de 2007. 
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18 Asistente al XXIV Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis “Permanencias y 

cambios en la experiencia psicoanalítica”, organizado por FEPAL, Montevideo, 20 a 

27 de setiembre de 2002. 
 

19 Asistente a las Jornadas Interdisciplinarias “La interpretación y el problema de otras 

mentes: Filosofía y Psicoanálisis”, Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación, UDELAR, 23 y 24 de noviembre de 2001. 
 

20 Participante del Seminario-Taller “Mujer e identidad” dirigido por la psicoanalista 

Anne Levallois, organizado por el Área de Psicoanálisis de Facultad de Psicología, 

1998. 
 

21  Participante en las jornadas científicas “Cambios y perspectivas en la salud mental 

del niño y el adolescente”, organizadas por la Facultad de Medicina de la 

Universidad de la República, del 18 al 20 de junio de 1998. 
 

22 Asistente al Curso “Prevención de la violencia”, dictado por Prof. Dra. Joy Osofsky 

(Universidad de Nueva Orleans, USA), organizado por la Clínica de Psiquiatría de 

Niños y Adolescentes, Facultad de Medicina, UDELAR, 18 junio de 1998. 
 

23 Asistente a las Conferencias y Debate con el Prof. Dr. Otto Kernberg, organizadas 

por APU, Montevideo, 11 y 12 de noviembre de 1994. 
 

24 Participante como asistente del 2º Congreso de AUDEPP sobre “Intervenciones 

psicoanalíticas”, Montevideo, 26, 27, 28 de agosto y 1 y 2 de setiembre de 1994. 
 

25 Asistente a las 1º Jornadas de Actualización Didáctico-Pedagógicas, organizadas por 

el Colegio y Liceo “San José de la Providencia”, 26, 27 y 28 de junio de 1992. 
 

26 Participante como asistente del Congreso de AUDEPP sobre “Transferencia”, 

Montevideo, 8, 9 y 10 de noviembre de 1991. 
 

27 Participante en las Jornadas de Psicoanálisis a cargo del Dr. Bernard Penot sobre “El 

adolescente severamente perturbado”, organizadas por APU. 
 

28 Participante en el Seminario Filosófico sobre el pensamiento de Hegel, realizado en 

la Facultad de Humanidades y Ciencias entre los días 14 y 18 de setiembre de 1981. 

 

 

 

    Cuatro cursos de lectura “Alemán para Filosofía” dictados en el Instituto Goethe, 

aprobados. 

 


