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Propuesta de Taller 

 

Nombre:  

“Juegódromo: Nuestro derecho al juego”  

 

Coordinadores:  

Mag. Gabby Recto, Psic. Soc. Karina Santana, Lic. Psic. Rodrigo Odriozola y Lic. Psic. 

Sebastián Batista.  Equipo de JugAndo. 

 

Objetivos:  

- Generar una instancia que invite a las personas participantes a reflexionar  

acerca del rol fundamental del juego en el desarrollo humano.   

- Promover al Juego, como bien cultural intangible, necesario para el desarrollo  

saludable de las personas, las familias y las comunidades. 

 

 

 



 

 

Resumen de la propuesta:  

JugAndo es una Asociación Civil, que tiene por finalidad elaborar y poner en práctica, 

mediante su organización técnica-profesional, programas de promoción y prevención 

integral de salud emocional. El equipo técnico profesional de JugAndo está integrado  

por personas que se desempeñan en el área de la psicología, psicología social, educación, 

música, teatro, artes plásticas y letras. El dispositivo de trabajo de  JugAndo es el 

JUEGÓDROMO. 

El Juegódromo es un dispositivo de observación e intervención psicológica, desarrollado 

para fortalecer la salud emocional de las personas a través del Juego. Integra una serie  

de técnicas provenientes de la psicología grupal, el psicodrama, la lúdica, la música, la 

expresión corporal, la plástica, la dramática y las letras. Tiene como premisa generar un 

espacio de disfrute que alivie las tensiones del día a día y nos reconecte con nosotros 

mismos, con nuestros grupos de pertenencia y con nuestro entorno.  

 

Cupo max.: 40 personas  

  

Solicita medio audiovisuales: No 

 

 


