
Curriculum Vitae 

 

1) Datos personales 

 

Nombres y Apellidos: Nelson de León López 

Fecha de nacimiento: 25/12/65 

Correo electrónico: ndeleon@psico.edu.uy 

 

2) Título y Formación 

 

2.1) Finalizada. 

 

Posgrado. 

- Título de Magister en Salud Mental del Centro de Postgrados de la Facultad de 

Enfermería de la Universidad de la República. Tesis: “Estudio del proceso de cronificación 

de personas con padecimientos psiquiátricos usuaria/os del Sistema Público de Atención 

en Salud Mental de Montevideo: el caso del Centro Diurno de Rehabilitación Psicosocial 

del Hospital Psiquiátrico Teodoro Vilardebó”. Defensa de Tesis 8 de agosto de 2014. 

Tutoría Dra María José Bagnato. 

 

- Título de Especialista en Psicoterapias en Servicios de Salud,  obtenido por Actuación 

Documentada en el marco de la Diplomatura de la Escuela de Graduados de la Facultad 

de Medicina de la Universidad de la República, 2014. 

 

Grado. 

- Psicólogo. Egresado de la Facultad de Psicología de la Universidad de la República, 

Plan  E.U.P. 1992. Homologado al Título de Licenciado en Psicología. 

  

2.2) Sin Finalizar. 

- Doctorando de Salud Mental Comunitaria de La Universidad Nacional de Lanús, 

Argentina. Cohorte 2013. Proyecto de Tesis: “Estudio del ejercicio de derechos en 

personas usuarias de servicios de atención en salud mental, participantes de 

organizaciones sociales. Montevideo – Uruguay, 2018”. En Ejecución. Tutoría Dra Sara 

Ardila. 

 



2.3) Cursos 

-Promotor en Salud Ocupacional- Departamento de Salud Ocupacional, Facultad de 

Medicina de la Universidad de la República, 2008.  

 

3) Actividad Docente  

 

3.1) Cargos Desempeñados en Facultad de Psicología. 

 

2019-2021. Prof. Agdo. Grado IV Efectivo Instituto de Psicología Social. Desde abril 2019 

a marzo 2021. 

 

2015-2018. Reelección Prof. Adj. Gdo III Efectivo Instituto de Psicología Social. 

 

2010-2015. Prof. Adj. Gdo III Efectivo Instituto de Psicología Social. 

 

2009. Prof. Adj. Gdo III Efectivo, Área de Psicología Social. 

 

2004-2008. Asistente Docente Grado II Efectivo, Área de Psicología Social. Desde 

septiembre de 2004. 

 

2003-2004. Asistente Docente Gdo II interino, Área de Psicología Social.  

 

1993- 2002. Ayudante Docente Gdo I interino, Área de Psicología Social. 

 

1995-2009. Asistente Docente Grado II de Taller. Coordinación de Talleres y Asesorías 

dirigido a estudiantes del Primer Ciclo del Plan IPUR. 

 

3.2) Actividades desarrolladas (últimos 10 años) 

 

2012-2018. Responsable del Proyecto Salud Mental y DDHH del Programa Estudio de las 

Formaciones Subjetivas del Instituto de Psicología Social. 

 

2017-2018. Responsable de la Unidad Curricular Obligatoria Articulación de Saberes VI, 

Diálogos Interdisciplinarios: Interdisciplinariedad Salud Mental y DDHH- Instituto de 

Psicología Social. 



 

2017-2018. Integrante del Equipo Docente de la Unidad Curricular Obligatoria Articulación 

de Saberes V: Lo Colectivo- Instituto de Psicología Social. 

 

2017-2018. Integrante como docente invitado del Curso La Rehabilitación Integral a través 

de las terapias y actividades asistidas con animales (TAACAs) – EFI. Facultad de Veteri-

naria. 

2015-2018. Responsable de la Práctica “Intervenciones Salud Mental y DDHH”, 7mo y 

8vo. Semestre, Ciclo de Graduación. 

 

2013-2018.Tutorías Académicas de estudiantes para Trabajo Final de Grado de la 

Licenciatura. 

 

2010-2018. Coordinador y Referente del Curso de Psicología Grupal e Institucional Plan 

IPUR del Área e Instituto de Psicología Social. 

 

2012-2016. Coordinador del Programa Estudio de las Formaciones Subjetivas del Instituto 

de Psicología Social. 

 

2012-2016.Integrante del Equipo Docente de la Unidad Curricular de Psicología Social del 

Instituto de Psicología Social. 

 

2016. Integrante del Equipo Docente del Curso electivo de Grado “Salud mental, 

comunidad y derechos humanos”, en el marco de propuestas integrales del Programa 

Apex-Cerro. 

 

2015-2016. Responsable del Seminario “Salud Mental: un campo en construcción”, 

Modulo de Psicología. 

  

2013-2014. Responsable de la Pasantía “Perspectivas e intervenciones psicosociales en 

el campo de la salud mental” y del Seminario “Salud Mental: procesos de 

institucionalización y desafiliación de la locura” (2013-2014). 

 

2009- 2012. Participación en el Curso de Psicología Grupal e Institucional Ciclo Básico y 

Responsable del  Seminario de Profundización: “Perspectivas e intervención en Grupos, 



organizaciones, instituciones del campo de la salud Mental” y Pasantía Opción Servicio de 

4º Ciclo: “Grupos, organizaciones e instituciones del campo de la salud mental”.  

 

2007-2008. Participación en la Planificación del Curso y elaboración del Programa de 

Psicología Grupal e Institucional  del Área de Psicología social. Coordinación de Grupos 

en el Curso Básico de Psicología Grupal e Institucional y  Responsable del Seminario de 

Profundización “Grupos, organizaciones e instituciones del campo de la salud mental”. 

 

3.3) Docencia de Posgrado 

 

- Participación en la Maestría de Psicología Social, en el marco de los Dispositivos de 

Paneles dirigidos a maestrandos en etapa de presentación de Proyectos de Tesis, agosto 

2018. 

 

- Participación en la Especialización de Psicología en Servicios de Salud, Facultad de 

Psicología. Tema desarrollado: Salud Mental y DDHH, clase 27 de octubre de 2017 de 16 

a 19 hs. 

 

- Responsable del Curso de Educación  Permanente” Salud mental, comunidad y 

derechos humanos: cambio de modelo de atención en contextos locales” Centro 

Universitario Regional del Este (CURE) Sede Rocha, setiembre 2017. 

 

- Integrante del Equipo Docente del Curso de Formación Permanente “Salud mental, 

Comunidad y Derechos Humanos”, en el marco de actividades de Semillero de Iniciativas 

Interdisciplinarias, Grupo interdisciplinario de Trabajo en Salud Mental Comunitaria de la 

UdelaR. . Octubre-noviembre 2016. 

 

- Curso Básico de la Maestría de Psicología Clínica: Psicología Clínica y Producción de 

Subjetividad. Salud Mental y DDHH. Diciembre 2015. 

 

- Curso Básico III de la Maestría de Psicología Social: Enfoques teóricos actuales y 

emergentes de la Psicología Social. Salud Mental y DDHH. Diciembre 2014. 

 

- Participación como docente en el Curso Obligatorio de la Maestría de Psicología Clínica 

"Problemáticas en Psicología Clínica I: Locura y enfermedad mental: construcción e 



intervenciones”. Clase Salud mental y DDHH. Diciembre de 2013. 

 

- Director Académico y de Tesis de Maestrandos de la Maestría de Psicología Social. 

 

- Participación en la integración de Tribunales de Defensa de Tesis de la Maestría de 

Psicología Social.  

 

 

3.4) Cargos desempeñados en la Facultad de Medicina. 

 

- Asistente Docente Grado II, 12 horas semanales, desarrollando niveles de A.P.S. 

Convenio con Guarderías Comunitarias "Nuestros Niños" I.M.M-UNICEF. 2000- 2001 

 

- Asistente Docente Grado II, 6 horas semanales, desarrollando niveles de A.P.S. 

Convenio con Guarderías Comunitarias "Nuestros Niños" I.M.M-UNICEF. 1995- 1999. 

 

4) Actividad Académica. 

 

 Expositor y participación en Congresos, Jornadas, Mesas y Seminarios. 

 

- Expositor en la Mesa de Análisis de la Coyuntura Política en la Región, Segundo En-

cuentro Latinoamericano de Derechos Humanos y Salud Mental, Red Latinoamericana de 

Derechos Humanos y Salud Mental. Paraninfo de la UdelaR, 9 de octubre de 2018. 

 

- Expositor en las XVII Jornadas de Investigación Científica Mesa Salud Mental, Estado y 

políticas “Desempeño social y ejercicio de derechos en personas usuarias de servicios de 

atención en salud mental”, Facultad de Ciencias Sociales, 6 de setiembre de 2018. 

 

- Expositor en el Segundo Seminario Internacional “Desafíos de la salud mental en 

Uruguay. Que abrir para cerrar: hacia el cierre de las instituciones asilares en el 2025”, 

organizado por el Curso “Salud Mental y Abordajes Interdisciplinarios” (Programa APEX), 

Departamento de Trabajo Social (Facultad de Ciencias Sociales), Proyecto de Salud 

Mental y Derechos Humanos - E.F.S. Instituto de Psicología Social (Facultad de 

Psicología), Montevideo 17 agosto 2018. 

 



- Expositor en Mesa de Debate en Seminario Internacional “La epidemia de las drogas 

psiquiátricas: causas, daños y alternativas” Fundación Oswaldo Cruz, Escuela Nacional 

de Salud Pública Sergio  Arouca, Río de Janeiro, Brasil, 1 de noviembre 2017. 

 

- Expositor en la Conferencia “Las posibilidades de organización del campo y de los 

movimientos así como de los procesos de la salud mental en Latinoamérica: Nuevos 

Sujetos de Derecho, Nuevos Sujetos Políticos en Salud Mental y Derechos Humanos - 

Panorama Local”, en el Primer Encuentro Latinoamericano de Derechos Humanos y 

Salud Mental, organizado por ABRASME, Laboratório de Estudios y Pesquisas en Salud 

Mental y Atención Psicosocial (LAPS/FIOCRUZ), Brasil; Grupo de Pesquisa em Políticas 

Públicas de Saúde/Saúde Mental - GPPS -  Universidade Federal de Santa Catarina, 

Brasil; Centro de Salud Mental Comunitaria Mauricio Goldenberg de la Universidad 

Nacional de Lanús, Argentina; Programa APEX de la Universidad de la República, 

Uruguay. Universidad Federal de Santa Catarina, Florianopolis, Brasil, 27 de Junio de 

2017. 

 

- Expositor en la Mesa “Actualizaciones en el campo de la salud mental en Uruguay”, en 

Jornada Salud Mental e Interdisciplina, organizada por CEEUTM, Hospital de Clínicas, 23 

de junio de 2017. 

 

- Expositor en la Mesa “Política, Salud Mental y Derechos Humanos”, organizada por 

Servicio de Paz y Justicia Uruguay (serpaj), Facultad de Psicología, 25 de mayo de 2017. 

 

- Expositor en la Mesa “Salud Mental y sus concepciones en la normativa actual y la 

nueva normativa en construcción” del Seminario Proceso de reforma en salud mental: 

legislación y garantías desde una perspectiva de derechos, organizado por el Grupo de 

Trabajo de salud Mental Comunitaria de la UdelaR, Cenur Litoral Norte-sede Paysandú, 9 

de diciembre de 2016. 

 

- Expositor en la Jornada “Salud Mental y Trabajo”, organizada por la Comisión Nacional 

por una Ley de Salud Mental, Casa PIT CNT, 7 de diciembre de 2016. 

 

- Expositor en la “Jornada de intercambio sobre el Proyecto de Ley de Salud Mental y 

DDHH para Uruguay” en el Encuentro Regional de derechos humanos y políticas de 

drogas; organizado por Junta Nacional de Drogas y la Institución Nacional de Derechos 



Humanos y Defensoría del Pueblo,  Sala Multifunción- Torre Ejecutiva, 6 de diciembre de 

2016. 

 

- Expositor en el ”Seminario de Terapias y Actividades asistidas con Animales. La 

habilitación y la rehabilitación integral desde una perspectiva de derechos humanos”, 

organizada por el Programa Apex- Cerro de la UdelaR, Hospital Saint Bois,  26 de 

noviembre de 2016. 

 

- Expositor en la “Jornada de derechos humanos en el trabajo”, organizada por el  Área de 

Seguridad y Salud Ocupacional del INISA,  Auditorio Mario Benedetti- Antel, 21 de 

noviembre de 2016. 

 

- Expositor en el “IV Encuentro de la sociedad de Psicología de Salud Pública- Uruguay”, 

organizado por la SPSP-UY, Salón de Actos de la Facultad de Psicología, 21 de octubre 

de 2016. 

 

- Expositor en “Jornada Análisis de las implicaciones en el campo de la Salud Mental”, 

organizada por el Grupo de trabajo e investigación en salud mental y derechos humanos, 

Facultad de Psicología, 5 de octubre de 2016. 

 

- Expositor en “Mesa de Debate Ley de Salud Mental”, organizada por Trabajo Social de la 

Facultad de Ciencias Sociales de UdelaR, 17 de agosto de 2016. 

 

- Expositor en “Jornada de Debate sobre la Ley de Salud Mental”, organizada por el 

Departamento  de jóvenes y Secretaría de Derechos Humanos de COFE-PIT CNT, 16 de 

junio de 2016. 

 

- Expositor en “Jornada ADEOM Canelones Integra”, organizada por Comisión de 

Discapacidad  de ADEOM Canelones PIT CNT, Teatro Politeama, 8 de junio de 2016. 

 

- Expositor en “Jornada La Salud Mental en Uruguay: Alcances y desafíos del nuevo 

Proyecto de Ley”, organizada por el Equipo Comunitario de Salud Mental de Paysandú, 

Casa de la Cultura, 20 de mayo de 2016. 

 

- Expositor en Mesa Redonda “Diálogos y perspectivas de pesquisa y extensión; territorios 



y subjetividades en movimiento”, Seminario Internacional Encuentros en abril 2016: 

“Psicología y subjetividad, diálogos y perspectivas en investigación y extensión”, 

organizado por los Proyectos Expressão eTransform-acao arte e subjetivação com 

crianzas e adolescentes em comunidades” (UFR) Brasil y “Clínica, Territorio y Entramado 

Social”  Facultad Psicología (UdelaR), 4 abril de 2016. 

 

- Expositor en la “Carpa por Trabajo y Dignidad”, organizada por la Comisión de 

Discapacidad del PIT CNT, Plaza 1 de Mayo, 10 de Noviembre de 2015. 

 

- Expositor en Mesa Redonda “Salud Mental desde una Perspectiva de DDHH” 

organizada por la AEM. Facultad de Medicina, Montevideo 6 de octubre de 2015.  

 

- Expositor en ” Charla Café: Salud Mental en Debate”, organizada por Centro Cultural 

Bibliobarrios, 23 de setiembre de 2015. 

 

- Expositor en el  “IV Congreso Latinoamericano de Salud”, Maldonado 10 de septiembre 

de 2015. 

 

- Expositor en Mesa “Salud Mental y DDHH” en las XIV Jornadas de Investigación de 

Ciencias Sociales. Uruguay a tres décadas de la restauración democrática.  Facultad de 

Ciencias Sociales, Montevideo 15 de setiembre de 2015. 

 

- Expositor en Panel “El mito de la enfermedad mental” en las Jornada de Derecho Penal 

y Criminología, organizado por el C.E.D., Facultad de Derecho, Montevideo 3 de 

setiembre de 2015. 

 

- Expositor en las “Primeras Jornadas de Salud Mental, Sindicatos y Trabajo”, organizado 

por Comisión de Discapacidad PIT CNT y Asamblea Instituyente. Casa Sindical PIT CNT, 

Montevideo 19 agosto de 2015. 

 

 - Expositor en el Taller "Procesos colectivos en condiciones de encierro", organizado por 

el Curso-Taller sobre Cooperativismo, Asociativismo y Economía Solidaria, SCEAM- 

Unidad de Estudios Cooperativos UdelaR, Montevideo 11 de agosto de 2015. 

 

- Expositor en el “Seminario Derechos, Políticas y Legislación en Salud Mental”, 



organizado por el Grupo de Salud Mental Comunitaria UdelaR. Anexo Palacio Legislativo, 

Montevideo 27 julio de 2015. 

 

- Expositor en la Mesa Redonda “La Salud Mental, desafíos para el Uruguay”, organizado 

por el Proyecto Psicología y DDHH del Instituto de Psicología de la Salud. Facultad de 

Psicología, Montevideo 6 junio de 2015. 

 

- Expositor en el “VIII Encuentro Nacional de Psicólogos de Salud Pública”, organizado 

por la SPSP. Salón de Actos del M.S.P., Montevideo 26 de junio de 2015. 

 

- Expositor en el “II Encuentro Antimanicomial”, organizado por la Asamblea Instituyente 

Por Salud mental, desmanicomialización y vida digna. FFSP, Montevideo 9 octubre de 

2014.  

 

- Expositor en las “Jornadas políticas del dolor. La subjetividad comprometida”, organizada 

por el Espacio interdisciplinario Psicoanálisis y conflictividad contemporánea. Facultad de 

Psicología, Montevideo 30 noviembre 2013. 

 

- Expositor en el “Primer Encuentro Antimanicomial”, organizado por la Asamblea 

Instituyente Por Salud mental, desmanicomialización y vida digna. Facultad de Psicología, 

Montevideo 9 octubre de 2013.  

 

- Expositor en el “Conversatorio Integral Discapacidad y salud mental: experiencias 

integrales en territorio”, organizado por el Programa Integral Metropolitano. Facultad de 

Psicología, Montevideo 24 setiembre de 2013. 

 

- Expositor en el “IV Congreso internacional de Esquizoanálisis y Esquizodrama”, 

organizado por Fundación Gregorio Baremblit de Uberaba y Belo Horizonte y el Instituto 

Felix Guattari Brasil. Uberaba- MG Brasil.Uberaba, 18 abril de 2013. 

 

- Expositor en el “VII Encuentro Nacional de Psicólogos de Salud Pública”, organizado por 

la SPSP. Salón de Actos del M.S.P.. Montevideo, 9 de noviembre de 2012. 

 

-Expositor en la “Jornada de Salud Mental “, organizada por la División Participación 

Social, Consejo Social Local Paso de los Toros, 27 de octubre de 2012. Paso de los 



Toros. 

 

-Disertante en el “ II Congreso Latinoamericano de Salud”, 7,8 y 9 de septiembre de 2012. 

San Luis, Argentina. 

 

-Expositor en el Seminario Salud Mental en Debate, en el marco del Proyecto “Pasado, 

presente y futuro de las políticas en salud mental” CSIC. Art.2, 4 de junio de 2012. 

Montevideo. 

 

-Exponente y Discutidor en el Primer Encuentro de Practicantes y Residentes de 

Psicología en Servicios de Salud, 8 y 9 de junio de 2012. Montevideo. 

 

- Expositor en la Mesa Redonda “Conexiones y acciones micro políticas en el campo de la 

salud mental desde la extensión universitaria de la UdelaR”, IX Congreso de Salud Mental 

y DDHH, Universidad Popular de Madres de Plaza de Mayo, Bs As, noviembre 2010. 

 

- Coordinación de Taller de Salud Mental y DDHH, en el marco de la Actividad de 

extensión Universitaria “Sintonizando con la Locura”, organizada por Comisión de Salud 

Mental y DDHH del CEUP, Facultad de Psicología, octubre de 2010.  

 

- Expositor en la Mesa Proyectos I en el marco de la “Jornada: Extensión Interdisciplina e 

Integralidad”, organizada por la UAEXAM Facultad de Psicología, octubre de 2010. 

 

- Expositor en la Mesa “Perspectivas socio-comunitarias en el trabajo con niñas, niños y 

adolescentes: procesos de inclusión y exclusión social”, en el marco de Encuentros sobre 

niñez y adolescencia: Clínicas, Lógicas colectivas, Devenires y Resistencias, Aula Magna 

Facultad de Psicología, septiembre de 2010. 

 

- Expositor en Mesa Redonda en la “Jornada de intercambio de experiencias y prácticas 

alternativas en el campo de la salud mental en latino América y Europa. La nave de los 

locos entre nuevos y viejos mundos”, Facultad de Psicología, julio 2010. 

 

- Expositor en la Mesa Redonda “Arte en los márgenes”, organizada por el Proyecto: 

“Hacia la construcción de comunidades de intercambio y producción artístico- cultural 

dirigido a personas con padecimientos psicosociales usuarios del Hospital Psiquiátrico 



Vilardebó”, Centro Cultural de Extensión, junio 2010. 

 



 

5) Actividad Científica 

 

5.1) Publicaciones 

 

- Autor del Artículo: Locura, Salud Mental y Derechos Humanos: trayectos y márgenes 

de resistencia, En Encuentros en Abril. Psicología y Subjetividad. Diálogos en 

investigación y extensión, Montevideo: Ed. Azafrán, 2018. Versión digital. 

 

- Co- autor del Artículo: Prácticas sociales violentas y subjetividad: el caso de la salud 

mental en Uruguay, En Primer boletín del Grupo de Trabajo “Violencias y subjetividades” 

CLACSO, junio 2018. Versión digital. 

 

- Co- autor del Artículo: Reformas de atención en Salud  Mental de Uruguay y la Región, 

En Salud  Mental, Comunidad y Derechos Humanos, EI-GSMC Montevideo: Ed 

Psicolibros Universitario, 2017. 

 

- Autor del Artículo: Crónicas desde la implicación en el trabajo con los dolores en la 

exclusión de la locura, En Políticas del dolor, la subjetividad comprometida. Un abordaje 

interdisciplinario de la problemática del dolor, Montevideo: CSIC Ediciones Universitarias, 

Tradinco, 2016. 

 

- Autor del Artículo: Proceso de Cronificación en el campo de Salud Mental: Índice de Cro-

nicidad, concepto y medición, En Revista Uruguaya de Enfermería Vol. 11(1) 2016. Dispo-

nible en http://rue.fenf.edu.uy/rue/index.php/rue 

 

-  Autor del Artículo: Contextos socio históricos y procesos de reforma a la atención en sa-

lud mental, En Revista Digital Topia 2015. Disponible en https://www.topia.com.ar/  

 

- Co-autor del Artículo: Ley de Salud Mental y DDHH: fundamentos para la creación de un 

Órgano de Revisión en Salud  Mental, En Revista de la Coordinadora de Psicólogos del 

Uruguay 2015, 274: 18-23. 

 

http://rue.fenf.edu.uy/rue/index.php/rue


- Co-autor del Artículo: Experiencias de extensión universitaria con desarrollo en el campo 

de la salud mental, En Apuntes para la acción III: Sistematización de experiencias de ex-

tensión universitaria,  Montevideo: CSEAM-UdelaR, 2014. 

 

- Coordinador del Libro Salud Mental en Debate. Art.2 CSIC, Montevideo: Ed Psicolibros, 

2013. 

 

- Autor del Artículo: Procesos de Reforma en la Región y Nuestro País: del modelo 

manicomial al abordaje comunitario, En Salud Mental en Debate. Art.2 CSIC, Montevideo: 

Ed Psicolibros, 2013. 

 

- Co- autor del Artículo: Pasado, Presente y Futuro de las Políticas en Salud Mental, En 

Salud Mental en Debate. Art.2 CSIC, Montevideo: Ed Psicolibros, 2013. 

 

- Coordinador del Libro: Abrazos. Experiencias y narrativas acerca de la Salud Mental, 

Montevideo: Ed. Levy- Tradinco, 2013. 

 

- Autor del Artículo: Crónicas y resonancias desde las implicaciones en el trabajo con el 

encierro, el arte y la locura, En Abrazos. Experiencias y narrativas acerca de la Salud 

Mental, Montevideo: Ed. Levy- Tradinco, 2013. 

 

- Co-autor del Artículo: Una disyunción política necesaria: derechos humanos y salud 

mental, En Abrazos. Experiencias y narrativas acerca de la Salud Mental, Montevideo: Ed. 

Levy- Tradinco, 2013. 

 

- Co-autor del Artículo: Colectivo La Grieta: Salud Mental y DDHH, En Abrazos. 

Experiencias y narrativas acerca de la Salud Mental, Montevideo: Ed. Levy- Tradinco, 

2013. 

 

- Autor del Artículo: Consideraciones acerca de la salud mental y los procesos de 

institucionalización de la locura, En Revista de la Coordinadora de Psicólogos del Uruguay 

2012, 238: 13-16. 

 

- Autor del Artículo: La intervención psicológica desde la psicología social: análisis y 

perspectivas con relación a la locura y la enfermedad mental, En Derivas de la Psicología 



Social Universitaria, Montevideo: Ed. Levy, 2009. 

 

- Autor del Artículo: Los cuerpos sitiados y la exposición de los cuerpos en la locura, En 

Cuerpo y Subjetividad en la Sociedad Contemporánea, Montevideo: Ed. Psicolibros, 2007. 

 

- Autor del Artículo: ¿Por qué no hablar con la Locura?, En Tránsitos de una Psicología 

Social, Montevideo: Ed. Psicolibros, 2005. 

 

- Co- autor de Artículo publicado: Extensión universitaria y emergencia social: trabajo con 

personas en situación de calle, En VII Jornadas de Psicología Universitaria. Universidad 

de la República. Facultad de Psicología, Montevideo: Ed. Tradinco, 2004. 

 

– Co- autor de Artículo: Condiciones de vida y redes de pacientes psiquiátricos en 

situación de calle, En VI Jornadas de Psicología Universitaria, Montevideo: Ed. Tradinco, 

2003. 

 

- Co- autor y publicación del trabajo “El ingreso a escuelas de discapacitados. Estudio 

exploratorio”. Sección de Artículo Original de Archivos de Pediatría del Uruguay, Volumen 

72 Nº 3, 2001.  

 

-Co- autor del trabajo y publicación del Trabajo: " Vilardevoz: La radio ataca” . V Jornadas 

de Psicología Universitaria. Facultad de Psicología. Ed. Tack de 2000.  

 

- Co- autor de Artículo “Los niños en situación de maltrato. Abordaje, diagnóstico y 

tratamiento”, publicado en “La Salud en la Infancia y la Adolescencia. Aportes para una 

cobertura integral “. Compiladora Raquel Baraibar. Montevideo: Ed. Arena, 1999. 

 

- Autor del Artículo: Institucionalización de la locura: la enfermedad mental En IV Jornadas 

de Psicología Universitaria, Montevideo: Tack, 1998.  

 

- Co autor de Artículo: La locura y sus instituciones, en las III Jornadas de Psicología 

Universitaria, Montevideo: Ed. Multiplicidades, 1996. 

 

5.2) Investigación 

 



-Proyecto de Investigación: “Estudio del ejercicio de derechos en personas usuarias de 

servicios de atención en salud mental, participantes de organizaciones sociales. 

Montevideo – Uruguay, 2018”. En desarrollo del trabajo de campo, realización de 

entrevistas a participantes de organizaciones sociales. Tutoría Dra Sara Ardila, Doctorado 

de Salud Mental Comunitaria de UNLA, Bs As. 

 

- Integrante del Equipo de Investigación interdisciplinario del Grupo de trabajo de Salud 

Mental Comunitaria dela UdelaR. Co Responsable Proyecto “Modificaciones normativas y 

política sanitaria para el campo de la salud mental del Uruguay en el Siglo XXI: tensiones 

y énfasis en la gestión socio-sanitaria”. Presentado al Llamado Concursable CSIC 

proyectos I+D – 2018, aprobado  y financiado para su ejecución. 

 

- Integrante del Equipo de Investigación interdisciplinario del Grupo de trabajo de Salud 

Mental Comunitaria dela UdelaR, Proyecto en desarrollo “Externación sustentable: 

posibilidades y obstáculos para las prácticas profesionales en el hospital psiquiátrico y el 

sostenimiento comunitario”. Presentado a la CSIC 2017, llamado Inclusión Social. Sin 

financiación, actualmente etapa de sistematización de relevamiento de información de 

trabajadoras y trabajadores del Hospital Psiquiátrico Vilardebó. 

 

- Co- Responsable del Proyecto “Salud Mental, Comunidad y DDHH”, aprobado y 

financiado para su ejecución en el Programa Semillero de Iniciativas  Interdisciplinarias 

del Espacio Interdisciplinario UdelaR, 2016. 

 

- Responsable del Grupo de Investigación de la C.SI.C. “Salud Mental; Clínica, Derechos 

Humanos”. Creación 2011, I.D.  881221. 

 

- Integrante del Equipo de Investigación del Grupo  de Trabajo “Prácticas sociales 

violentas y subjetividad”  del Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO) 

período 2016-2019. 

 

- Proyecto de Investigación: Tesis de Maestría de Salud Mental: “Estudio del proceso de 

cronificación de personas con padecimientos psiquiátricos usuaria/os del Sistema Público 

de Atención en Salud Mental de Montevideo: el caso del Centro Diurno de Rehabilitación 

Psicosocial del Hospital Psiquiátrico Teodoro Vilardebó”. Tutoría Dra María José Bagnato, 

Asesoría Estadística Prof. Mario Luzardo. Defensa agosto 2014, Centro de Posgados de 



Facultad de Enfermería de la UdelaR. 

 

- Integrante del Equipo Responsable del Proyecto “Pasado, Presente y Futuro en políticas 

de Salud mental”, presentado y financiado en el llamado del “Fondo para contribuir a la 

comprensión pública de temas de interés general” la de la CSIC. El proyecto se desarrolla 

en 2012 incluyó la organización de Tres Seminarios, un Audiovisual y un Libro. 

 

- Co- Responsable del Proyecto de Investigación “ Abuso sexual contra niños, niñas y 

adolescentes, estrategias de abordaje en diagnóstico, prevención y rehabilitación”, 

Comisión Sectorial de Investigación Científica de la Universidad de la República,  

Programa Investigación y Desarrollo 2004. Subvencionado y financiado para su ejecución, 

en coordinación; M.S.P.; Ministerio del Interior; ANEP; IMM; ONGs; en Montevideo e 

Interior del País. 

 

- Responsable del Proyecto de Investigación “Condiciones de producción y Cronificación 

de la enfermedad mental “, presentado al llamado de la C.S .I.C. de la Universidad de la 

República, en el Programa Investigación y Desarrollo. El mismo fue aprobado por el 

Consejo de la Facultad de Psicología en Julio de 1999. De acuerdo a las evaluaciones 

técnicas realizadas por la CSIC el mismo fue subvencionado, pero dado la falta de 

recursos presupuestales no financiado. 

 

- Ejecución del Proyecto de Investigación: "Cronificación y reinserción social del paciente 

psiquiátrico", en coordinación con Equipos de Salud Mental de las Policlínicas del M.S.P. 

de Piedras Blancas, Saint Bois. Marzo- Diciembre de 1997. 

 

5.3) Formación de recursos y grupos de investigación 

 

- Responsable del Grupo de Investigación de la C.SI.C. “Salud Mental; Clínica, Derechos 

Humanos”. Creación 2011, I.D.  881221. 

 

-Integrante del Grupo de Investigación “Salud Mental y DDHH”, Facultad de Psicología, 

Instituto de Psicología Social, 2016. 

 

5.4) Arbitraje y evaluación de Proyectos 

 



-Participación  como revisor en la revista Psicología Conocimiento y Sociedad. 

 



 

6)  Actividades de Extensión 

 

- Responsable del Espacio “Inclusión Social y Salud Mental”,  desde el Proyecto Salud 

mental y DDHH-EFS- I.P.S. de la Facultad de Psicología, en coordinación con el Espacio 

de trabajo colaborativo Enlace (IMM),  el Dispositivo Artístico- cultural Taller de Biblioteca 

“Sueños de Libertad”,  la Cooperativa Social “Riquísimo Artesanal” de personas  usuarias 

de Servicios de Atención en Salud Mental, la Asociación Civil “Y Por qué no? Nuestro 

Propio Horizonte” de personas y familiares con diagnóstico de Autismo y con el Colectivo 

“Encuentros”. 2017-2018. 

  

- Responsable del Proyecto: “Extramuros: construyendo procesos de 

desinstitucionalización en salud mental”, aprobado y financiado en el llamado  

Convocatoria al Fortalecimiento de Trayectorias Integrales 2016, CSEAM- SCEAM 

UdelaR.  

 

- Actividades de extensión y enseñanza en coordinación con la Cooperativa Social 

"Riquísimo Artesanal", con la “Organización de familiares de niña/os y adolescentes 

diagnosticados con TFG “Y por qué no? Nuestro propio horizonte”, y con el Hospital 

Psiquiátrico Vilardebó, 2015-2016. 

 

- Responsable del Proyecto:” Sistematización de experiencias de extensión universitaria 

con desarrollo en el campo de la salud mental” aprobado y financiado en el llamado a 

Proyectos de Extensión 2013 en su modalidad “Sistematización de Experiencias de 

Extensión 2013”, CSEAM- SCEAM. 

 

- Referente del Proyecto Actividades en el marco de Rutas de Salud Mental y DDHH, 

aprobado y financiado por la CSEAM en el Tercer llamado de Actividades de Extensión 

2013. 

 

- Integrante fundador de la Asamblea Instituyente: Por salud Mental, 

desmanicomialización y vida digna. 

 

- Responsable de Propuesta de Trabajo de acuerdo con el PIM, en coordinación con la 

E.U.B.C.A., Unión Ibirapitá, desarrollado actividades de extensión en el Zonal 9. Espacio 



de Formación Integral: “Salud Mental y participación” agosto de 2011-2014. 

 

- Actividades de extensión y enseñanza en coordinación con la Cooperativa Social 

"Riquísimo Artesanal", con la “Organización de familiares de niña/os y adolescentes 

diagnosticados con TFG “Y por qué no?...Nuestro propio horizonte”, con la Escuela de 

Educación Especial Nº 239, con el Colectivo "La Grieta: Salud Mental y DDHH" y con el 

Hospital Psiquiátrico Vilardebó, 2013-2014. 

 

-Responsable del proyecto:” Inclusión social: Construyendo espacios socio-productivos y 

culturales en clave de derechos humanos, dirigido a usuarios/as del sistema de atención 

en Salud Mental, en proceso de externación”, presentado al llamado de Desarrollo de la 

Extensión Universitaria- Temática Libre (Modalidad 3 de la Convocatoria a Proyectos 

Concursables de Extensión Universitaria 2009-2010 de la UdelaR.) resultando aprobado y 

financiado. 

 

- Actividades de Extensión en el Zonal 9, en coordinación con el Programa Integral 

Metropolitano y con Organización Unión Ibirapitá- Bella Italia, 2008. 

 

- Integrante del Equipo Universitario responsable del Proyecto de Extensión: “Hacia la 

restitución social de la problemática de la estigmatización y marginación de la enfermedad 

mental y el fortalecimiento socio-comunitario: intervención cultural interdisciplinaria. 

Colonia de Alienados. B. Etchepare y Área Metropolitana (Canelones- San José -

Montevideo)”, presentado al llamado de Proyectos de Iniciación y desarrollo de la 

Extensión de la CSEAM- SCEAM período 2007-2009 de la UdelaR. El mismo recibió aval 

del Consejo de Facultad de Psicología, y consideración de Excelente por la Comisión de 

Evaluación, recibiendo Aval Académico pero no financiación, 2007. 

 

7) Actividades de Cogobierno 

 

- Consejero Titular Facultad de Psicología por el Orden Docente período 2018-2022. 

 

- Delegado alterno a la Comisión Académica de Extensión de la Facultad de Psicología 

por el Instituto de Psicología Social, 2018. 

 

- Designación como representante de Facultad de Psicología en el Área de Salud, para 



integrar el grupo de trabajo que avance en la gestión integral del Campus Universitario del 

Área Salud, 2017. 

 

- Delegado por la Facultad de Psicología a la Comisión Nacional por una Ley de Salud 

Mental, 2016. 

 

- Designado por el Consejo de Facultad para integrar el Grupo de Trabajo para el estudio 

de una Tecnicatura de Salud Mental, 2015-2016. 

 

- Delegado por la Facultad de Psicología a la C.A.T.P. del Programa Nacional de Salud 

Mental del M.S.P., para la elaboración de Aportes para una Ley de Salud Mental. Período 

2015. 

 

- Integrante Titular por el Orden Docente a la Asamblea General del Claustro elecciones 

2014. 

 
Integrante suplente de la Comisión Directiva del Instituto de Psicología Social, periodo  

2012-2014. 

 

- Consejero Titular Facultad de Psicología por el Orden Docente período 2010-2014. 

 

- Delegado por la Facultad de Psicología al Subgrupo 1: Políticas, legislación y DDHH de 

la C.A.T.P. del Programa Nacional de Salud Mental del M.S.P. Período 2007-2009. 

 

- Integrante Suplente de la Asamblea General del Claustro de la UdelaR,  elecciones 

2009. 

 

- Secretario por el Orden Docente de la Mesa del Claustro de la Facultad de Psicología de 

la UdelaR,  2009. 

 

- Integrante Titular de la Asamblea del Claustro de la Facultad de Psicología de la UdelaR,  

elecciones 2009. 

 

- Delegado por el Orden Docente a la Comisión Co-gobernada de Extensión de la 

Facultad de Psicología, 2009. 



 

- Integrante de la Comisión Asesora designada por el Consejo Ejecutivo Delegado, a 

propuesta de la Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el medio, para evaluar 

las propuestas a Creación y Consolidación de Unidades de  Extensión correspondiente a 

las Facultades de Agronomía, Arquitectura, Ciencias, Ingeniería y Química, agosto-

setiembre 2008. 

 

- Integrante del Grupo de Trabajo y Seguimiento sobre la reforma de Salud Mental, 

integrado por los órdenes y gremios de la Facultad de Psicología, con aval Institucional, 

2008. 

 

- Delegado por el Orden Docente al Sub-grupo de Relacionamiento entre Facultad de 

Psicología y M.S.P., 2008. 

 

- Delegado por el Orden Docente a la Comisión Co-gobernada de Extensión de la 

Facultad de Psicología, desde el 2007. 

 

- Integrante de la Comisión de Salud de la Coordinadora de Psicólogos del Uruguay,  

2006-2007. 

 

- Delegado Titular por el Área Salud de la UdelaR a la Comisión Sectorial de Extensión y 

Actividades en el Medio, 2006-  2008. 

 

- Delegado alterno de la Facultad de Psicología al Grupo de Trabajo: Cambio del Modelo 

de Atención,  Ámbito del Consejo Consultivo para el Cambio en el Sistema de Salud, 

agosto 2006. 

 

- Integrante  por el Orden Docente de la Comisión de Plan de Estudios del Claustro de la 

Facultad de Psicología 2004. 

 

- Integrante Suplente a la Asamblea del Claustro de Facultad de Psicología por el Orden 

Docente. Elecciones Universitarias 2003 

 

- Delegado alterno por el Orden Docente a la Comisión de Biblioteca de la Facultad de 

Psicología Junio de 2003. 



 

- Designación como delegado alterno en representación del Orden Docente para integrar 

por Facultad el Área de Salud de la UDELAR. Octubre 2002. 

 

- Integrante Titular de la Asamblea del Claustro de Facultad de Psicología por el Orden 

Docente. Elecciones Universitarias 2001.   

 

- Delegado de la Facultad de Psicología al Plenario Nacional de Salud Mental.1998 

 

- Delegado de la Facultad de Psicología a la Sub-comisión Asesora del MSP sobre Salud 

materno infantil.1998. 

 

8) Actividad Profesional 

 

Psicólogo en el Centro Hospitalario Pereira Rossell desde 1993 a la fecha: 

 

- Desempeño de funciones cómo Psicólogo Clínico en el Equipo Interdisciplinario de 

Salud Mental del Servicio de Psiquiatría Pediátrica del Centro Hospitalario Pereira 

Rossell. Desarrolla diversas coordinaciones y propuestas de trabajo psicológico a nivel 

individual, familiar, y grupal, incluyendo abordajes terapéuticos a niñas, niños y 

adolescentes usuarios del Servicio. (1993-2006) 

 

- Desarrollo de funciones como Psicólogo en la Policlínica de Pediatría General de 

Referencia del C.H.P.R. Desarrollo de actividades en Equipo interdisciplinario, realizando 

intervenciones terapéuticas en situaciones de alta complejidad, con niño niñas y 

adolescentes a nivel familiar e individual. (2007 a 2018) 

 

- Desempeño de funciones como Psicólogo en la Unidad de Salud Ocupacional del 

C.H.P.R. . Las tareas se desarrollan de forma interdisciplinaria y se dirigen a trabajadoras 

y trabajadores del Centro Hospitalario Pereira Rossell. Se realizan intervenciones 

individuales y grupales a nivel de los equipos asistenciales, a partir de  factores de riesgo 

psicosociales y los efectos que produce la tarea asistencial. (2007 a la fecha) 


