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Títulos obtenidos

Finalizado: 
2016 Licenciada en Psicología. 21/09/2016

Facultad de Psicología – Universidad de la República (UdelaR)
Proyecto de Tesis: “Vivencia de padres en el proceso de nacimiento”
Tutora: Mag. Asist. Carolina Farías 

2013 - 2015 Asistente en Sexología y Educación Sexual. Sociedad de Estudios Superiores de Sexología. 
(SESSEX) Trabajo Final: Aspectos invisibles de la construcción de Género.

Estudios realizados

En curso:
2018 - 2020 Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud. Facultad de Medicina, Universidad 

de la República. Curso terminado en elaboración de trabajo final. 

Experiencia laboral 

2018 Docente Ayudante G1. Facultad de Psicología, Universidad de la República, Instituto 
de psicología de la salud, Programa desarrollo psicológico y psicología evolutiva. 

T  areas de Investigación   

Integrante del Proyecto Problemas de desarrollo infantil: detección de señales iniciales, factores 
de riesgo y protección y estrategias de cuidados. Responsable Asist. Daniel Camparo. En etapa 
de validación.  

Este  proyecto  se  realiza  bajo  el  convenio  entre  Facultad  de  Psicología  e  INAU.  Mis  tareas
refieren a la coordinación con los caif y capi y la participación de los centros en el estudio, así
como  la  aplicación  del  instrumento  IRDI.  La  intervención  se  desarrolla  en  el  espacio  de
Experiencias Oportunas en distintos Centros del país. 

Tareas de Extensión 

Proyecto de extensión  Riesgo y desarrollo infantil:  desafíos del cuidado de la primera infancia
durante  la  pandemia.  Con   centros  que  atienden  a  la  primer  infancia  en  interdisciplina  e
interinstitucional.  Ciclo de talleres con Centros Caif y Capi. (2020)



Cargos no docente

2016 - 2018 Becaria, Convenios y Referente de Movilidad Académica de grado en la Secretaría 
Académica para la Gestión Integral y el Relacionamiento Nacional e Internacional 
(SAGIRNI). Facultad de Psicología – Universidad de la República. 

2017-2018 Secretaría del Comité de Ética en Investigación. Facultad de Psicología 

Cargos no universitarios

2015 - 2016 Pasante, Atención psicológica en el Servicio de Atención Psicológica en el Hospital de 
Clínicas.

2018 - 2019 Pasante, Atención psicológica en 1, 2 y 3 nivel de atención en Policlínica ASSE e 

interconsulta en consultorio pediátrico y en Hospital Pediátrico Pereira Rossell en el 

marco de la Diplomatura en Psicoterapia en Servicios de Salud, Facultad de Medicina. 

El trabajo del primer nivel es característico de trabajo comunitario y en red con planes 

sociales como el aduana, centros, instituciones educativas y sus familias. (12 hs semanal).

Actividades académicas

2020 Ciclo de Talleres “Riesgo y desarrollo infantil: desafíos del cuidado de la primera 
infancia durante la pandemia” participación en calidad de discutidora y moderadora. 
Facultad de Psicología, Universidad de la República. 

2019 Ponencia del Proyecto “Problemas de desarrollo infantil: detección de señales iniciales, 
factores de riesgo y protección y estrategias de cuidados” en el marco del seminario Red 
académica de cuidados – Miradas sobre la política de cuidados. Infancia y Dependencia. 
Sistema de Cuidados. 

2017 Ponencia: Resultados de la investigación: “Estudio exploratorio sobre las vivencias de las 
mujeres que tuvieron a sus hijos en maternidades de Montevideo”. V Jornada Académica 
“Washington Benavidez”. Humanidades abiertas y digitales 2017. En el GT 07, Prácticas y 
saberes reproductivos en clave de género. Responsable de Investigación junto a Sofía 
Juanicotena.  

2017 Exposición de Poster sobre : “Estudio exploratorio sobre las vivencias de las mujeres 
que tuvieron a sus hijos en maternidades de Montevideo”. Expo cierre PAIE -CSIC.

2015 – 2016 Pasantía en Hospital de Clínicas. Atención psicológica con adolescentes en policlínica a 
través de Facultad de Psicología, UdelaR.

2015 Práctica pre-profesional en Hospital de Clínicas (SAP), Entrevistas de recepción en Adolescentes
y  Adultos.

2015 Proyecto de Investigación interdisciplinario en el marco de Programa de Apoyo a la Investigación
Estudiantil  (PAIE) Financiado por CSIC. Título  “Estudio exploratorio sobre las vivencias de las
mujeres que tuvieron a sus hijos en maternidades de Montevideo”.  En co-producción con Sofía
Junanicotena y Mercedes Laureiro. 



2015 Proyecto  anual  Flor  de  Ceibo.  Intervenciones  con adolescentes  y  profesores  del  CECAP en
Canelones, a través de la apropiación de las producciones creativas mediadas por las TIC para el
Desarrollo Humano. 

2014 Práctica pre-profesional anual: “Intervención Psicosocioeducativa en centro de Educación Inicial”
como equipo de EFI, Espacio de Formación Integral, y el Programa Integral Metropolitano (PIM)
en centro inicial en Malvín Norte.

2013 Práctica anual de Psicopatología en Hospital Vilardebó. Facultad de Psicología, UdelaR.

2011 Trabajo de campo en curso de Taller sobre Políticas Públicas, acompañando las intervenciones
socioeducativas del Programa Maestras comunitarias (PMC). Barrio Bella Italia.

Formación complementaria:

2020 Curso de Control de la Ansiedad. Lic. Psic. Fernanda López Romano 

2017 Salud Sexual y Reproductiva en Adolescentes desde un abordaje interdisciplinario . Coord. Prof.

Dra. Alejandra López y Prof. Adj. Carmen Varela. Curso de posgrado, Núcleo ASDER. Presencial

21 horas.

2017 La comunicación y la información como herramientas de trabajo en el primer nivel de atención en

salud. Curso posgrado inter-servicio para CFG de Formación Permanente – UdelaR. Presencial

40 horas

2017 Presentación de “Psicoterapia Psicodinámica Contemporánea”, PhD. David Jobes, 

Facultad de Psicología, UdelaR. 

2017 Conferencia: "Innovaciones en la evaluación clínica y tratamiento del riesgo suicida",  

PhD. David Jobes, Facultad de Psicología, UdelaR.

2015 “IV Encuentro Universitario, Género, Salud, Derechos Sexuales y Reproductivos.” 

Facultad de Psicología, UDELAR

2015 “7ma. Jornada Nacional por la Salud y los Derechos Sexuales y Reproductivos” Mysu, Pit-Cnt.

2015 “Ciclo de coloquios ética, prácticas profesionales y derechos sexuales y reproductivos” 

Facultad de Psicología, UdelaR.

2015 “III Jornada FUSEX, Nuevos paradigmas de pareja y familia“. Federación Uruguaya de 

Sexología.

2015 Jornada “El erotismo en el vínculo de pareja” ARTICULANDO.

2014 IV Jornada. Primera Infancia y Educación Inicial, “Prácticas, Escenarios y Desafíos”

UDELAR, Facultad de Psicología CSIC)

2013 Taller:  “De adicciones y locuras: cultura, salud y Enfermedad en los tiempos que corren”.  Lic.  

Eliseo González. CEMEPSI.

2013 1er  Congreso  de  Actualización  sobre:”Clínica  Boder-Line  Patologías  duales”.  Instituto  de

Criminología y Psicología Forense del Uruguay.

2012 Conferencia:  "Inteligencia,  Educación  y  Clase  Social" Prof.  Lic.  Ricardo  Rosas,  Facultad  de

Psicología, UDELAR. 

2011 Seminario:  Introducción  a  la  Terapia  Cognitivo-Conductual,  “Análisis  y  Modificación  del

Comportamiento infantil” S.U.A.T.E.C.


